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 Monografía del Archivo La Esquizofrenia al, basado en la 
documentación e investigación del National Institute of Mental Health 

(NIMH).  

 

1.​ Introducción y Definición: Naturaleza del trastorno del neurodesarrollo, 
duración y principales manifestaciones psíquicas. 

2.​ Diagnóstico Diferencial: Aclaración clínica entre la esquizofrenia y el Trastorno 
de Identidad Disociativo (múltiple personalidad). 

3.​ Sintomatología Clínica Detallada: 
○​ Síntomas Positivos: Alucinaciones (auditivas y visuales), delirios, 

trastornos del pensamiento y del movimiento (catatonia). 
○​ Síntomas Negativos: Afecto plano, anhedonia, alogia, abulia y 

aislamiento social. 
○​ Síntomas Cognitivos: Déficit en el procesamiento de información, 

memoria de trabajo y atención. 
4.​ Factores de Riesgo y Comorbilidades: Evaluación de conductas violentas 

(desmitificación de estigmas) y el impacto del abuso de sustancias/alcoholismo. 
5.​ Etiología: Interacción entre factores genéticos, ambientales y perturbaciones 

neurobiológicas. 
6.​ Abordaje Terapéutico y Modelos de Atención: 

○​ Farmacoterapia: Uso de antipsicóticos y pautas de administración. 
○​ Tratamientos Psicosociales: Terapia cognitivo-conductual, educación 

familiar y rehabilitación psicosocial. 
○​ Atención Especializada Coordinada (CSC): Hallazgos y efectividad del 

Proyecto RAISE. 
○​ Investigación y Ensayos Clínicos. 

7.​ Sistemas de Apoyo y Directorio de Recursos: Rol del entorno familiar y ligas 
de contacto institucional (SAMHSA, NIMH, MedlinePlus). 
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