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Monografía 
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BÁSICA"

1. FUNDAMENTOS EPISTEMOLÓGICOS DE LA PSICOPATOLOGÍA

El estudio de la psicopatología se aborda desde diversos enfoques teóricos
que debaten los conceptos de normalidad y patología:

Enfoque Biológico: Concibe la salud como el funcionamiento correcto de
las estructuras orgánicas; lo patológico tiene un origen orgánico, genético
o bioquímico.
Enfoque Estadístico: Utiliza la campana de Gauss para definir la normalidad;
cualquier desviación de la media aritmética se considera patología,
apoyándose en instrumentos como el DSM y la CIE.
Enfoque Cultural: Cuestiona la rigidez de los modelos anteriores,
argumentando que la normalidad es una construcción sociocultural
histórica y situada.

2. METODOLOGÍA DE LA EVALUACIÓN CLÍNICA

La obra detalla los instrumentos fundamentales para la práctica
psiquiátrica:

Historia Clínica: Documento legal que recopila la anamnesis (subjetiva) y
el examen físico/mental (objetivo). Incluye datos de filiación, motivo de
consulta, enfermedad actual y antecedentes personales y familiares.
Examen Mental: Es la evaluación transversal y objetiva de las funciones
mentales en el momento de la consulta. Se estructura
sistemáticamente para permitir la comunicación entre profesionales.

3. SEMIOLOGÍA DE LAS FUNCIONES MENTALES

El núcleo del texto analiza las alteraciones de las capacidades psíquicas:
Conciencia: Es la función base; si está alterada, el resto se ve afectado.
Incluye el nivel de alerta (vigilia) y la conciencia del "yo" corporal y
psíquico.
Atención y Orientación: Procesos para centrar la conciencia en estímulos
y ubicarse en tiempo, espacio y persona.
Pensamiento: Se evalúan trastornos en su curso (velocidad), proceso
(conexión lógica) y contenido (delirios y obsesiones).
Sensopercepciones: Trata las deformaciones (ilusiones) o percepciones
sin objeto (alucinaciones) en las distintas esferas sensoriales.
Afectividad y Voluntad: Analiza el humor (estado basal) y el afecto
(expresión externa), así como la capacidad de ejecutar actos voluntarios
(conación).
Memoria y Lenguaje: Estudia las amnesias y paramnesias, además de las
alteraciones en la articulación, lectura y contenido del habla.

4. GRANDES SÍNDROMES Y ÉTICA PROFESIONAL

El documento diferencia dos estructuras clínicas mayores:
Psicosis vs. Neurosis: La psicosis implica pérdida de contacto con la
realidad y ausencia de insight (conciencia de enfermedad), mientras
que en la neurosis el contacto con la realidad permanece intacto y el
paciente busca ayuda por su sufrimiento.
Bioética: Enfatiza la transición de modelos paternalistas a una atención
horizontal basada en el respeto a los derechos humanos y los principios
de autonomía, beneficencia, no maleficencia y justicia.

CONCLUSIÓN
Este compendio sistematiza la terminología técnica esencial para la salud
mental, proporcionando un marco que integra la rigurosidad diagnóstica
con la comprensión holística y humana del paciente.
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