\_/ Etapas de la Valoracion por Consumo de Sustancias
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1. Disposicion del Usuario
* Cliente: Si quiere ayuda. Permite la
valoracién clinica inmediata.

* Contemplativo: Sabe que hay
daio, pero asiste solo por complacer
a su entorno.

* Paciente: No quiere tratamiento.
Dificulta el proceso (20-25 anos de
consumo).

2. Dimensiones del Terapeuta

* Aspectos Clinicos: Capacidad para
identificar trastornos en manuales
(Patologia Dual).

* Aspectos Legales: Conocimiento
estricto del marco regulatorio y del
expediente.

* Modelo Sélido: Dominar
intervenciones estructuradas
(Centrado en Problemas).
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3. Ejecucion Clinico-Practica

* Historial de Consumo: Tipo de
sustancia, edad de inicio, frecuencia y
dosis exactas.

* Examen Mental: Evaluar de forma
integral la afectacién cognitiva y
emocional.

* Areas Vitales: Medir el impacto
real en el entorno laboral y
sociofamiliar.
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Criterio de Decision Final: Los items puntuados en los manuales clinicos y los lineamientos de la NOM-028 determinan si el J
tratamiento sera de tipo Ambulatorio o Residencial.
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