UPK

UNIVERSIDAD \GAN
PARA LA FAMILIA \QONeANZ

D ey > <
RiTaTEM

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

MATERIA: LPF311 TEORIA SOCIO CULTURAL
ALUMNA: MARIA JULIETA VILLARREAL CARRASCO
TEMA: ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE SEMANA 3
FECHA: 20/ 06/ 2026
LUGAR: CD. JUAREZ CHIHUARUA




Teoria Sociocultural de Vygotsky

El desarrollo cognitivo no surge en aislamiento: se
construye en la interaccion con otras personas, el
lenguaje y la cultura que nos rodea.

[PSICOLOGI'A DEL DESARROLLO } [ LEV VYGOTSKY }




El Aprendizaje como Proceso Social

Para Vygotsky, el desarrollo cognitivo no depende Unicamente de
factores biologicos. El contexto social y cultural es el motor principal
del crecimiento intelectual: aprendemos en relacion con otros y con el

entorno donde vivimos.

Origen social Internalizacién
Los procesos psicologicos Luego, el individuo transforma
|a |nteraCC|On con OtI’OS. Conocimiento propio_

Cultura como base

La participacion en actividades culturales moldea el pensamiento humano.



El Lenguaje: Principal Mediador HERRAMIENTA CENTRAL

- Ellenguaje es la herramienta mas importante del
desarrollo cognitivo. A través de él, las personas
adquieren conocimientos, organizan sus
pensamientos y desarrollan la conciencia.

« El habla interior —ese dialogo interno que guia
nuestra conducta— surge gradualmente a partir del
habla social compartida con otros.



Mediacidn e Internalizacidn

El aprendizaje no ocurre de forma directa: esta mediado por herramientas y signos culturales

que transforman tanto el entorno como los procesos mentales internos.

Experiencia Social Mediacidn

El individuo participa en una Herramientas y signos
actividad con otros. (especialmente el lenguaje)
actlan como puentes.

Internalizacidn

La experiencia se transforma
en conocimiento personaly
auténomo.



Ley de la Doble Formacidn Toda funcién cognitiva superior aparece dos
veces en el desarrollo humano:

* Primero, en el plano
interpsicolégico: entre
personas, en la interacciéon
social.

« Después, en el plano

e intrapsicologico: dentro del

— propio individuo, como

proceso internalizado.

Plano
intrapsicolégico

Plano
interpsicolégico

(entre personas,
social)

Esta ley explica por qué la educaciény la
familia son tan decisivas en el desarrollo
intelectual.



Desarrollo Conceptual: Tres Etapas

Vygotsky identific6 cobmo los nifios construyen conceptos de forma progresiva, desde asociaciones
intuitivas hasta el pensamiento abstracto y cientifico.

Ctimulos no organizados

El nifio agrupa objetos sin
criterios conceptuales
claros; predomina la
percepcion inmediata.

Kt

Complejos o pseudoconceptos

Se establecen relaciones
basadas en caracteristicas
comunes observables,
aunque aun sin abstraccién
plena.

Q

Conceptos cientificos verdaderos

Se desarrollan mediante la
educacién formal y la toma
de conciencia reflexiva
sobre los conceptos.



La Zona delDesarrollo Préximo (2DP)

Uno de los aportes mas influyentes de Vygotsky: la
distancia entre lo que una persona puede hacer sola
y lo que puede lograr con la guia de alguien mas

experto.
Nivel de desarrollo real 20P
Lo que el aprendiz puede Zona donde la ayuda externa
resolver de manera potencia nuevos
independiente. aprendizajes.

Nivel de desarrollo potencial

Lo que el aprendiz puede alcanzar con apoyo de otro mas
conocedor.




El Andamiaje y el Otro Mas Conocedor

El andamiaje consiste en brindar apoyos
temporales y ajustados al nivel del estudiante,
retirandolos gradualmente conforme
desarrolla autonomia.

El "otro mas conocedor" puede ser un
maestro, un padre, un compafiero con mayor
experiencia o cualquier persona que facilite el
avance dentro de la ZDP.

© La clave esta en la ayuda ajustada: ni demasiado facil
ni demasiado dificil para el aprendiz.

5.

El estudiante
logra
autonomia

1.

Identificar
la ZDP del
estudiante

2,

Brindar apoyo
ajustado
(andamiaje)

4.

Se retira
gradualmente
el apoyo

3.

| Elestudiante
Q practica
con ayuda




El Papel de la Escuela

La educacién formal ocupa un lugar privilegiado en la teoria
de Vygotsky. La escuela no solo transmite informacion:
desarrolla habilidades cognitivas avanzadas que
dificilmente surgirian de manera espontanea.

Lectura v escritura

Habilidades simbdlicas que amplian las capacidades
cognitivas del individuo.

E Conceptos cientificos

La escuela promueve el pensamiento abstracto
y sistematico.

o o Formacidn integral

Familia, comunidad y escuela colaboran en el
crecimiento intelectual y personal.



Conclusidn: Aprendizaje, Cultura y Desarrollo

La teoria sociocultural de Vygotsky nos
recuerda que el conocimiento se
construye en colaboracion y luego se
internaliza. No existe aprendizaje sin
desarrollo, ni desarrollo sin aprendizaje.
Lenguaje, cultura e interaccion social son
los pilares que sostienen el crecimiento
cognitivo humano.

"Lo que el nifio puede hacer hoy con ayuda, mafiana podrd hacerlo solo."

— Lev Vygotsky

Lenguaje

Herramienta central del pensamiento y la comunicacion.

ZDP y Andamigje

Marco para guiar el aprendizaje hacia el desarrollo potencial.

Educacién y comunidad

Entornos fundamentales para el desarrollo integral.
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