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              Al Encuentro del Paraíso Perdido (Génesis 2:4–3:24) 
Lección 2 de la serie La Historia Primigenia 

Guía de Estudio 
Contenido                      página 

Preparación — Completar las lecturas recomendadas antes de ver el video. 3 
Bosquejo — Un bosquejo de la lección, incluyendo el código de tiempo del DVD 
en el cual comienza cada sección. 

4 

Notas — Un formato que provee: el bosquejo de la lección; notas claves, citas y 
resúmenes de la lección; y espacio para escribir notas adicionales. 

5 

Preguntas de Repaso — Preguntas del contenido básico de la lección, y espacio 
para escribir respuestas; apto para tareas escritas y exámenes. 

19 

Preguntas de Aplicación — Preguntas relacionadas con el contenido de la 
lección y la vida, teología y ministerio cristiano; apto para grupos de discusión, 
tareas escritas y exámenes. 

23 

 

¿Cómo utilizar esta lección y guía de estudio? 

• Antes de ver la lección 

o Preparación — Completar las lecturas recomendadas. 
o Planear Descansos — Revisar el bosquejo y el código de tiempo para determinar 

dónde empieza y termina la sección que se está viendo. Las lecciones de IIIM 
están densamente repletas de información, por lo tanto recomendamos que se 
planeen descansos. Los descansos deberán ser planeados en las divisiones 
principales del bosquejo. 

• Mientras se ve la lección 

o Notas — Usar la sección de Notas para seguir la lección y tomar notas 
adicionales. Muchas de las ideas principales están resumidas en las notas, pero 
pueden ser complementadas con sus propias notas. También se pueden agregar 
detalles de apoyo que ayuden a recordar, describir y defender las ideas 
principales. 

o Pausa/repetir porciones de la lección — Puede ser de ayuda el pausar o repetir 
el video en ciertos puntos para escribir notas adicionales, repasar conceptos 
difíciles o discutir puntos de interés.  

• Después de ver la lección 
o Preguntas de Repaso — Responder a las preguntas de repaso en el espacio 

proporcionado. Las preguntas de repaso deberán ser contestadas individualmente 
y no en grupo.  
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o Preguntas de Aplicación — Las preguntas de aplicación son apropiadas para 
tareas escritas o como tema de discusión en un grupo. Para tareas escritas se 
recomienda que las respuestas no excedan más de una página.
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Preparación 

• Leer Génesis 2:4–3:24 
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Bosquejo 

 
I. Introducción (0:24) 
 
II. Estructura Literaria (2:21) 

A. Visión Panorámica (3:01) 
1. En el Huerto (3:28) 
2. Mejor Situación (4:06) 
3. Bajo la Maldición (4:57) 
4. Fuera del Huerto (5:33) 

B. Simetría (6:25) 
1. Principio y Final (6:58) 
2. Porciones Medias (10:37) 

 
III. Significado Original (13:43) 

A. Huerto (15:14) 
1. Identidad (16:06) 
2. Santidad (22:10) 

B. Lealtad (29:27) 
1. En el Edén (30:26) 
2. En Canaán (31:40) 

C. Consecuencias (35:44) 
1. Muerte (36:20) 
2. Sufrimiento (38:49) 
3. Exclusión (40:46) 

 
IV. Guía de Aplicación (43:47) 

A. Inauguración (45:06) 
1. Pablo (45:42) 
2. Mateo (48:43) 

B. Continuación (52:06) 
1. Pablo (52:37) 
2. Santiago (53:45) 

C. Consumación (55:28) 
1. Romanos (55:52) 
2. Apocalipsis (56:53) 

 
V. Resumen (59:17) 



Notas 
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Notas 
 
I. Introducción 

 
 
 
 
 
 
 
 
A pesar de que Génesis 2:3-3:24 conforman un pasaje largo que abarca muchos tópicos 
se trata de hecho de una sola unidad narrativa. 
 
 
 
 
 
 
 

II. Estructura Literaria 
 
 A. Visión Panorámica 

 
  1. En el Huerto (Génesis 2:4-17)  

 
 
 
 
 
 
 
 

  2. Mejor Situación (Génesis 2:18-25) 
 

Esta sección comienza introduciendo un nuevo problema (Génesis 2:18). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3. Bajo la Maldición (Génesis 3:1-21) 



Notas 
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Este material comienza con la introducción de un nuevo personaje y un 
nuevo tópico: la serpiente tentadora. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4. Fuera del Huerto (Génesis 3:22-24) 
 
Dios habla sobre el problema del árbol de la vida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
A partir de ese momento los seres humanos no tendrán ya acceso al huerto 
del Edén a menos que Dios intervenga directamente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 B. Simetría 



Notas 
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  1. Principio y Final 

 
Génesis 2:4-17 y 3:22-24 contrastan en tres aspectos: 
 
 

• Localización:  
 

o 2:4-17: Adán vivía y trabajaba en un sitio lleno de 
bendiciones de Dios. 

 
o 3:22-24: Dios expulsa a Adán y a Eva del huerto. 

 
 
 
 
• Árboles:  
 

o 2:4-17: la atención se centra en el árbol de la ciencia del 
bien y del mal. 

 
o 3:22-24: la atención se centra en el árbol de la vida. 

 
 
 
 
• Comisión a la humanidad:  
 

o 2:4-17: Dios comisionó a Adán para que realizara una labor 
en el huerto gozando de bendición y sin dolor ni 
adversidad.  

 
o 3:22-24: Dios expulsa a Adán y a Eva del huerto y los 

condena a que su trabajo sea gravoso fuera del huerto. 
 
 
 
 

Este conjunto de contrastes se relacionaba directamente con la situación 
que los Israelitas se encontraban al ir conduciéndolos Moisés hacia la 
tierra prometida. 
 
 
 
 
 



Notas 
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  2. Porciones Medias 
 
Tres simetrías contrastantes: 
 
 

• Relación con Dios:  
 

o 2:18-25: Dios y la raza humana gozaban de intimidad y 
estaban en paz. 

 
o 3:1-21: la desarmonía reemplaza la armonía que existía 

originalmente entre Dios y la humanidad 
 
 
 
 

• Relaciones Humanas:  
 

o 2:18-25: Perfecto éxtasis. 
 
o 3:1-21: Rencilla persistiría entre el hombre y la mujer. 

 
 
 
 

• Relación con el mal:  
 

o 2:18-25: El mal está ausente 
 
o 3:1-21: Batalla a largo alcance con el mal. 

 
 
 
 
Moisés escribió acerca de Adán y Eva de tal forma que se conectaba 
directamente con la experiencia de Israel 
 
 
 
 
 
 
 
 



Notas 

© 2009 Third Millennium Ministries                                Serie: La Historia Primigenia 
                 www.thirdmill.org                      Lección 2: Al Encuentro del Paraíso Perdido 

10 

 
 

III. Significado Original  
 

Moisés escribió su historia primigenia para darle a Israel instrucciones prácticas con 
respecto a los programas religiosos y sociales de su tiempo, los cuales involucraban el 
dejar a Egipto e ir a Canaán. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 A. Huerto 
 

Moisés identifica a Edén con la tierra prometida.  
 
 
 
 

  1. Identidad  
 

Moisés escribió acerca de un río que salía del Edén y se repartía en cuatro 
ramales: 
 

• Pisón 
 

• Gihón 
 

• Tigris 
 

• Éufrates 
 
 
 
 
 
 
El nombre “Edén:” 
 

• Babilónico: “Edén” significa “a planicie” o “llano.”  
 

• Hebreo: “Edén” significa “sitio agradable o placentero.” 
 



Notas 
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Locación: 
 

• El río en el Edén alimentaba al Tigris y al Éufrates.  
 

• Edén no estaba limitado a la región del Tigris y el Éufrates. 
 
• Edén se extendía desde el Tigris y el Éufrates hasta donde 

actualmente se localiza el sur de Turquía y hasta el borde de 
Egipto.  

 
• Consistía en casi toda la región conocida como la “Creciente 

Fértil.” 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dios le había prometido a Abraham y a su descendencia lo que había sido 
conocido como la tierra del Edén. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2. Santidad 
 

La tierra prometida era el sitio donde podrían recibir la bendición de entrar 
en la presencia especial de Dios. 
 



Notas 
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Moisés comunico la santidad del Edén principalmente describiendo en la 
misma forma en que describió el tabernáculo que construyó en el desierto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hay por lo menos siete aspectos que indican que el Edén era el lugar santo 
donde se encontraba la presencia especial de Dios en la forma en que se 
encontraba en el tabernáculo. 

 
 
• Dios se paseaba 
 
 
• Árbol de la vida 
 
 
• Oro y ónice 
 
 
• Querubines 
 
 
• Entrada en el Oriente 
 
 
• Servicio a Dios 
 
 
• Seis Días 
 

 
Estar en Canaán era estar cerca de las bendiciones de Dios. 
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Canaán era sólo una sombra de lo que originalmente había sido el Edén. 
Sin embargo al escribir Moisés sobre la santidad del Edén estaba 
presentándoles a los Israelitas un cuadro de lo que su tierra podría llegar a 
ser algún día. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 B. Lealtad 
 

Moisés quería que los Israelitas recordaran que la tierra prometida a la que se 
dirigían, iba a requerir también que Israel fuera leal a los mandatos de Dios. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1.  En el Edén 
 

Dios estaba probando a Adán y a Eva para ver si ellos iban a serle leales.  
 

• Si Adán y Eva eran obedientes, recibirían aún mayores bendiciones 
de Dios. 

 
 

• Si se comportaban de manera rebelde entonces sufrirían el juicio 
de Dios. 

 
 
 
 
 

  2. En Canaán 
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Dios requería de Israel el que fuesen fieles a Él a fin de que pudiesen 
entrar y poseer la tierra de Canaán. 
 
 
 
 
 
 
 
Moisés estaba llamando a Israel a vivir por la fe como un pueblo santo 
completamente dedicado a los mandamientos de Dios, solo entonces 
podrían ellos alentar la esperanza de entrar en la tierra y permanecer en 
ella en paz. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 C. Consecuencias 
 
  1. Muerte 

 
Dios amenazó a Adán y a Eva con la muerte como consecuencia de su 
pecado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La consecuencia de la infidelidad al mandato de Dios en el Edén: 
 

• Había sido una sentencia de muerte para los primeros padres de la 
humanidad. 

 
• La misma sentencia seguía vigente sobre aquellos Israelitas que 

también demostraran ser severamente infieles a los mandatos de 
Dios en ese época. 
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  2. Sufrimiento 
 

Dios condena a Adán y a Eva a una existencia caracterizada por el 
sufrimiento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Este enfoque en la dualidad del dolor humano encajaba bien con su 
propósito al escribir estos relatos a Israel. Ellos habían experimentado la 
clase de sufrimientos mencionados al haber estado fuera de la tierra de 
Canaán. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3. Exclusión 
 

Adán y Eva habían sido excluidos del huerto y del árbol de la vida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
El acceso al árbol de la vida no estaba prohibido para la humanidad por 
siempre. 
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IV. Guía de Aplicación 
 
 
 
 
 
 
 
 
 A. Inauguración 

 
En la inauguración del reino, Cristo retrotrae y revierte los pasos de Adán y Eva 
en el huerto del Edén. Durante su ministerio terrenal Jesús cumplió el mandato de 
Dios que Adán y Eva habían fallado en cumplir. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1. Pablo 
 
 

• Romanos 5:14 
 
 
 
 

• Romanos 5:18-19 
 
 
 
 
 
 

La transgresión de Adán trajo la condenación a todos los hombres, pero la 
justicia de uno, es decir, Cristo, trajo a todos los hombres la justificación. 
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El Nuevo Testamento nos enseña que Cristo es el representante federal o 
pactual de todos aquellos que tienen fe en él. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2. Mateo 
 

Mateo enfocó su atención en cómo Cristo retrotrajo y revirtió el pecado de 
Adán en su relato de la tentación de Jesús en Mateo 4:1-11. 
 
 

• La localización: Desierto 
 
 
 
 

• El lapso de tiempo: 40 días / 40 años 
 
 
 
 

• Hambre 
 
 
 
 

• Uso de las Escrituras 
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 B. Continuación 
 
 
 
 
 
 

  1. Pablo 
 

Pablo apeló al ejemplo negativo de Eva para advertir a los Corintios en 
contra de que cayeran en la peor clase de deslealtad, darle la espalda al 
verdadero evangelio de Cristo. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2. Santiago 
 

El contraste entre vida y muerte es paralelo con los temas del árbol de la 
vida y de la amenaza de muerte en la historia de Adán y Eva. 
 
 
 
 
 
 
 
Pablo y Santiago nos alientan a ser fieles durante las pruebas en la etapa 
de la continuación del reino. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 C. Consumación 
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  1. Romanos 
 

In Romanos 16:20, Pablo hace referencia a la promesa de salvación en 
Génesis 3:15. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2. Apocalipsis 
 

Juan hace referencia al árbol de la vida en varias ocasiones en Apocalipsis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Adán y Eva fueron expulsados del huerto del Edén precisamente para 
evitar que comieran del árbol de la vida. Sin embargo, cuando Cristo 
regrese Dios le dará de comer a su pueblo del árbol de la vida. 
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 NOTAS 
 
 
La lección “Al Encuentro del Paraíso Perdido” presenta Génesis 2:4–3:24 como una sola unidad 

narrativa cuyo propósito va más allá de explicar el origen del pecado. A través de este relato, 

Moisés enseñó al pueblo de Israel importantes lecciones para prepararlos en su camino hacia la 

tierra prometida, mostrándoles que debían aprender de los errores de Adán y Eva para no 

repetirlos. De la misma manera, el Nuevo Testamento revela que en Jesucristo se encuentra el 

verdadero camino para recuperar el paraíso perdido y restaurar la comunión con Dios. 

La estructura literaria del pasaje está organizada en cuatro grandes secciones.  

1. Describe a la humanidad en el huerto, donde Dios coloca a Adán en un ambiente 

perfecto, lleno de provisión, paz y abundancia, encargándole cuidar el jardín y 

obedecer su mandato.  

2. Muestra una mejor situación, cuando Dios declara que no es bueno que el hombre 

esté solo y crea a Eva como ayuda idónea, estableciendo una relación de armonía 

entre el hombre, la mujer y su Creador.  

3. Presenta a la humanidad bajo la maldición, introduciendo a la serpiente tentadora y 

narrando la caída de Adán y Eva mediante la desobediencia.  

4. Muestra a la humanidad fuera del huerto, expulsada de la presencia especial de Dios 

y privada del acceso al árbol de la vida. 

La lección destaca que estas cuatro partes poseen una profunda simetría: el principio y el final 

contrastan el privilegio de vivir en el Edén con la expulsión del ser humano; el acceso a los 

árboles especiales con la prohibición de acercarse al árbol de la vida; y el trabajo gozoso dentro 

del huerto con el trabajo difícil y doloroso fuera de él. De igual manera, las dos secciones 

centrales comparan la armonía original entre Dios y el hombre con la ruptura ocasionada por el 

pecado, el perfecto compañerismo entre Adán y Eva con los conflictos que surgirían después de 

la caída, y la ausencia del mal con la permanente lucha contra la tentación y el pecado. Estas 

comparaciones muestran el enorme cambio que produjo la desobediencia y ayudan a comprender 

el mensaje que Moisés deseaba transmitir a Israel. 

En cuanto a su significado original, Moisés identificó el Edén con la región que comprendía la 

tierra prometida. Al describir los ríos que salían del huerto y sus límites geográficos, enseñó que 

Canaán representaba el lugar donde Dios deseaba volver a bendecir a su pueblo. Asimismo, 
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presentó el Edén como un sitio santo, utilizando descripciones muy semejantes a las del 

tabernáculo. Elementos como la presencia de Dios caminando en el huerto, el árbol de la vida, el 

oro y el ónice, los querubines, la entrada por el oriente y el servicio de Adán reflejan paralelos 

con el santuario, mostrando que el Edén era un lugar donde Dios manifestaba de manera especial 

su presencia. 

Otro aspecto central de la lección es el tema de la lealtad. Dios puso a prueba a Adán y Eva para 

comprobar su obediencia, ofreciéndoles mayores bendiciones si permanecían fieles y 

advirtiéndoles sobre el juicio en caso de rebelión. Del mismo modo, Moisés recordó a los 

israelitas que su permanencia en Canaán dependería de su fidelidad al pacto. La tierra prometida 

no era una garantía incondicional, sino una oportunidad para vivir bajo la bendición de Dios 

mediante una relación de obediencia y confianza. 

Las consecuencias de la desobediencia de Adán y Eva fueron tres: muerte, sufrimiento y 

exclusión.  

• La muerte: se convirtió en la sentencia segura sobre la humanidad pecadora 

• El sufrimiento afectó tanto el trabajo como las relaciones humanas. 

• La expulsión del huerto cerró temporalmente el acceso al árbol de la vida.  

Sin embargo, la lección enfatiza que esta exclusión no sería definitiva, pues el plan redentor de 

Dios abriría nuevamente el camino hacia la vida eterna. 

En la parte final, la lección aplica estos principios a la obra de Cristo y al desarrollo del Reino de 

Dios. Durante la inauguración del Reino, Jesús revirtió el fracaso de Adán al vencer la tentación 

mediante una obediencia perfecta. Pablo presenta a Cristo como el nuevo representante de la 

humanidad cuya justicia trae justificación y vida, mientras que Mateo muestra que Jesús triunfó 

en el desierto donde Israel y Adán habían fallado. 

Durante la continuación del Reino, los creyentes siguen enfrentando pruebas semejantes a las de 

Adán y Eva. Pablo advierte a la iglesia que permanezca fiel al verdadero evangelio para no ser 

engañada como Eva, mientras que Santiago enseña que quienes perseveran bajo la prueba 

recibirán la corona de vida, demostrando que la fidelidad sigue siendo una característica esencial 

del pueblo de Dios. 

Finalmente, en la consumación del Reino, el Nuevo Testamento anuncia el cumplimiento 

definitivo del plan divino. La promesa hecha desde Génesis encuentra su plena realización 

cuando Cristo derrota completamente al mal y concede nuevamente a los redimidos acceso al 
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árbol de la vida. Así, el paraíso perdido será restaurado por completo y los creyentes disfrutarán 

eternamente de la presencia de Dios, cumpliéndose el propósito redentor iniciado desde los 

primeros capítulos de la Escritura. 
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Preguntas de Repaso 

 

1. Da una visión panorámica de las principales secciones de Génesis 2:4–3:24. 

 

Génesis 2:4–3:24 está organizado en cuatro grandes secciones que forman una unidad literaria 

cuidadosamente estructurada. La primera presenta a Adán siendo colocado por Dios en el huerto 

del Edén, un lugar de abundancia, provisión y comunión perfecta con su Creador, donde recibe la 

responsabilidad de labrarlo y guardarlo, así como el mandato de no comer del árbol del 

conocimiento del bien y del mal. La segunda sección describe la creación de Eva y la armonía 

que existía entre el hombre, la mujer y Dios, destacando la institución del matrimonio y la 

ausencia de vergüenza o conflicto. La tercera sección narra la tentación de la serpiente, la 

desobediencia de Adán y Eva y las consecuencias inmediatas del pecado, incluyendo la ruptura 

de su relación con Dios y entre ellos mismos. La cuarta sección relata la expulsión del huerto, la 

pérdida del acceso al árbol de la vida y el establecimiento de querubines que guardan la entrada 

al Edén. Esta organización demuestra que el relato no solamente explica el origen del pecado, 

sino que presenta el contraste entre la bendición inicial y la tragedia producida por la 

desobediencia, preparando el camino para comprender la necesidad de la redención que Dios 

desarrollará a lo largo de la historia bíblica. 

 

2. Explica la importancia de las simetrías entre las secciones principales de este pasaje. 

 

Las simetrías de Génesis 2:4–3:24 son fundamentales porque revelan el propósito teológico de 

Moisés al organizar el relato de esa manera. En primer lugar, existe un paralelo entre el inicio y 

el final de la narrativa: al principio Adán disfruta de la presencia de Dios dentro del huerto, 

mientras que al final es expulsado de él; al comienzo tiene acceso libre a las bendiciones del 

Edén, pero después pierde el acceso al árbol de la vida; inicialmente trabaja con gozo y sin 

sufrimiento, mientras que al final deberá hacerlo con dolor y dificultad. De igual manera, las dos 

secciones centrales presentan un contraste entre la armonía y la ruptura: la relación perfecta con 

Dios se convierte en separación, la comunión matrimonial se transforma en conflicto y el estado 

de inocencia es reemplazado por una lucha permanente contra el pecado y el mal. Estas simetrías 

permiten al lector apreciar el enorme impacto de la caída y comprender que el pecado alteró 
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todos los aspectos de la existencia humana. Además, ayudaban a los israelitas a identificar su 

propia situación espiritual y a reconocer la necesidad de obedecer a Dios para disfrutar de sus 

bendiciones en la tierra prometida. 

 

3. ¿Cómo identificó Moisés el huerto del Edén y por qué explicó la santidad del 

Huerto? 

 

Moisés identificó el Edén mediante una descripción geográfica basada en los ríos que surgían de 

él y se dividían en cuatro corrientes: Pisón, Guijón, Hidekel y Éufrates. Al mencionar estos 

límites, mostró que el territorio del Edén comprendía una región amplia que coincidía con la 

zona de la creciente fértil, incluyendo el espacio donde posteriormente se encontraría la tierra 

prometida. Esta identificación no fue un detalle meramente geográfico, sino una forma de 

enseñar a Israel que Dios lo estaba conduciendo hacia la región que originalmente había sido el 

escenario de sus bendiciones especiales para la humanidad. Asimismo, Moisés enfatizó la 

santidad del huerto describiéndolo con características semejantes a las del tabernáculo: la 

presencia especial de Dios caminando en medio del lugar, el árbol de la vida como símbolo 

sagrado, la presencia de oro y piedras preciosas, los querubines custodiando el acceso y la 

orientación hacia el oriente. Con ello enseñó que el Edén era un santuario donde Dios 

manifestaba de manera especial su presencia, y que Canaán debía entenderse también como un 

lugar donde el pueblo estaba llamado a vivir en santidad y comunión con Él. 

 

4. Explica cómo describió Moisés el motivo de lealtad tanto en Edén como en Canaán. 

 

El tema de la lealtad ocupa un lugar central en la enseñanza de Moisés sobre el Edén y la tierra 

prometida. En el huerto, Dios permitió que Adán y Eva disfrutaran libremente de todas sus 

bendiciones, pero estableció una prueba concreta al prohibirles comer del árbol del conocimiento 

del bien y del mal. Esta orden tenía el propósito de revelar si confiaran plenamente en Dios y 

permanecerían sujetos a su autoridad. Cuando Moisés escribió para los israelitas, utilizó este 

mismo principio para explicar que la permanencia en Canaán también dependía de una relación 

de fidelidad al Señor. Dios había probado a Israel durante los cuarenta años en el desierto para 

preparar sus corazones y enseñarles obediencia antes de entrar en la tierra prometida. La 
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posesión y permanencia en esa tierra no eran automáticas ni independientes de la conducta del 

pueblo, sino que estaban ligadas a una vida de fe, obediencia y compromiso con el pacto. De esta 

manera, Moisés mostró que tanto en Edén como en Canaán las bendiciones de Dios estaban 

asociadas con una actitud de lealtad hacia Él y con la disposición de vivir conforme a sus 

mandamientos. 

 

5. Explica las consecuencias de la deslealtad de Adán y Eva. 

 

La deslealtad de Adán y Eva produjo consecuencias profundas que afectaron no solamente sus 

vidas, sino toda la historia de la humanidad. En primer lugar, Dios decretó sobre ellos una 

sentencia de muerte, indicando que el pecado traería inevitablemente la separación de la vida 

plena que Él había diseñado para el ser humano. En segundo lugar, el sufrimiento pasó a formar 

parte de la experiencia humana: la mujer enfrentaría dolor en la maternidad y dificultades en su 

relación con su esposo, mientras que el hombre tendría que trabajar arduamente sobre una tierra 

maldecida para obtener su sustento. Finalmente, ambos fueron expulsados del huerto del Edén y 

privados del acceso al árbol de la vida, perdiendo así el privilegio de permanecer en la presencia 

especial de Dios. Moisés presentó estas consecuencias para que Israel comprendiera que la 

rebeldía siempre conduce a la pérdida de las bendiciones divinas y que el pecado tiene efectos 

reales sobre la relación con Dios, con otras personas y con la creación. Al mismo tiempo, dejó 

abierta la esperanza de que algún día Dios restauraría aquello que el pecado había destruido. 

 

6. Explica cómo los eventos primigenios de Génesis 2–3 se conectan con las vidas de los 

Israelitas en los días de Moisés. 

 

Moisés no escribió la historia de Adán y Eva únicamente para explicar acontecimientos 

ocurridos en los comienzos de la humanidad, sino para enseñar lecciones prácticas al pueblo de 

Israel mientras avanzaba hacia Canaán. Así como Adán y Eva fueron colocados en un lugar 

santo y debían permanecer fieles para disfrutar de sus bendiciones, Israel estaba siendo 

conducido a una tierra que representaba una restauración parcial del Edén y también necesitaban 

obedecer al Señor para permanecer en ella. La experiencia del desierto constituyó una prueba 

semejante a la del huerto, ya que Dios examinaba el corazón del pueblo y lo preparaba para vivir 
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bajo su pacto. Además, las consecuencias sufridas por Adán y Eva —muerte, sufrimiento y 

expulsión— servían como advertencia para los israelitas, quienes ya habían visto morir a toda 

una generación en el desierto por causa de su incredulidad y rebelión. De esta forma, Moisés 

conectó los acontecimientos primigenios con la realidad contemporánea de Israel para 

exhortarlos a caminar en obediencia, evitando repetir el fracaso de los primeros seres humanos y 

recibiendo las bendiciones que Dios deseaba concederles. 

 

 

7. ¿Cómo enseñan Pablo y Mateo que la salvación en Cristo inaugura el retorno al 

paraíso? 

 

Pablo y Mateo presentan a Jesucristo como aquel que revierte completamente el fracaso de Adán 

y abre nuevamente el camino hacia el paraíso perdido. En Romanos 5, Pablo explica que, así 

como la desobediencia de un solo hombre trajo condenación y muerte para toda la humanidad, la 

obediencia perfecta de Cristo trae justificación y vida para todos los que creen en Él. Jesús actúa 

como el nuevo representante del pueblo de Dios, logrando mediante su fidelidad aquello que 

Adán no pudo alcanzar. Por su parte, Mateo muestra esta misma verdad mediante el relato de la 

tentación de Jesús en el desierto. Allí Cristo enfrenta las pruebas que recuerdan tanto la tentación 

de Adán en el Edén como las pruebas de Israel durante su peregrinación, pero responde con 

absoluta obediencia a la voluntad del Padre y derrota las estrategias de Satanás. Gracias a esa 

fidelidad, Cristo merece entrar al verdadero paraíso y comparte esa bendición con quienes 

depositan su fe en Él. En consecuencia, la inauguración del reino de Dios en Cristo marca el 

inicio de la restauración de todo lo que se perdió por causa del pecado. 

 

8. Según Pablo y Santiago, ¿cómo los relatos de Moisés de Adán y Eva en el huerto se 

relacionan con la continuación del reino? 

 

Durante la continuación del reino de Dios, es decir, en la etapa presente de la vida de la Iglesia, 

Pablo y Santiago utilizan el relato de Adán y Eva como una exhortación permanente a la 

fidelidad. Pablo advierte a los creyentes de Corinto que, así como la serpiente engañó a Eva 

mediante su astucia, también ellos podían ser desviados de la sincera fidelidad a Cristo si 
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aceptaban falsas enseñanzas o un evangelio diferente. Su preocupación era que la Iglesia no 

repitiera el mismo patrón de desobediencia que provocó la caída en el Edén. Santiago, por su 

parte, explica que las pruebas forman parte del crecimiento espiritual del creyente y que quien las 

soporta recibirá la corona de vida prometida por Dios. Asimismo, enseña que el pecado nace 

cuando la concupiscencia es concebida en el corazón y que, una vez consumado, produce 

muerte, reproduciendo el mismo proceso observado en la experiencia de Adán y Eva. Ambos 

autores muestran que la historia del Edén sigue teniendo aplicación práctica para los creyentes 

actuales, quienes deben permanecer vigilantes y leales al Señor mientras esperan la plenitud de la 

salvación. 

 

9. Según el Nuevo Testamento, ¿cómo se aplica la historia de Adán y Eva en el huerto 

a la consumación del reino? 

 

El Nuevo Testamento enseña que la historia de Adán y Eva encuentra su cumplimiento definitivo 

en la consumación del reino de Dios, cuando Cristo regrese para establecer plenamente su reino 

eterno. El acceso al árbol de la vida, que fue perdido como consecuencia de la caída, será 

restaurado para todos aquellos que hayan permanecido fieles al Señor. El libro de Apocalipsis 

presenta la imagen del nuevo paraíso donde los redimidos disfrutan nuevamente de la presencia 

directa de Dios y participan de las bendiciones representadas por el árbol de la vida, demostrando 

que el propósito original del Creador nunca fue abandonado. De esta manera, la expulsión del 

Edén no constituye el final de la historia, sino el inicio del gran plan de redención que culmina 

con la restauración completa de la creación. La muerte, el sufrimiento y la maldición serán 

eliminados definitivamente, y el pueblo de Dios habitará para siempre con Él en perfecta 

comunión. Así, el relato de Génesis no solamente explica el origen del pecado, sino que también 

anticipa la esperanza gloriosa de la restauración final que Cristo consumará al término de la 

historia. 
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Preguntas de Aplicación 

 

1. En la historia primigenia Moisés relató cómo la maldad del pecado dañó la relación 

entre Dios y su pueblo, así como las relaciones entre las personas. ¿Qué efectos de 

esto podemos ver en el mundo moderno? 

 

Al estudiar Génesis 2–3 puedo observar que los efectos del pecado continúan siendo 

evidentes en el mundo actual.  

• La ruptura de la relación entre Dios y la humanidad se refleja en el rechazo 

generalizado a la autoridad divina, en el relativismo moral y en la búsqueda de 

satisfacción fuera de la voluntad de Dios. Como esposa de pastor y misionera, he 

visto cómo muchas personas experimentan heridas emocionales profundas porque 

intentan vivir lejos de los principios de Dios. 

• El pecado sigue dañando las relaciones humanas mediante conflictos familiares, 

divorcios, violencia, injusticias, guerras, discriminación y egoísmo. He observado 

en distintos países donde he servido como trabajadora cristiana transcultural que, 

independientemente de la cultura o religión, el ser humano comparte la misma 

necesidad de reconciliación con Dios.  

Romanos 3:23 declara que “por cuanto todos pecaron, y están destituidos de la gloria de Dios”. 

Sin embargo, también he visto que cuando las personas se acercan a Cristo, comienzan a 

experimentar restauración en sus relaciones familiares, matrimoniales y espirituales. Esto me 

recuerda que el problema fundamental de la humanidad sigue siendo el mismo que comenzó en 

el Edén y que la única solución verdadera continúa siendo el evangelio de Jesucristo. 

 

2. Para los Israelitas, la tierra de Canaán era una mera sombra de lo que Edén había 

sido originalmente. Moisés mantuvo ante los Israelitas la visión de lo que la tierra 

podría ser un día. ¿Qué visión de la tierra prometida deberían de adoptar los 

creyentes modernos? ¿Por qué? 

 

Como creyente, entiendo que la verdadera tierra prometida no se limita a un territorio 

físico, sino que apunta a la restauración completa que Dios realizará en la consumación 
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de su Reino. Canaán era solamente una anticipación de una realidad mucho más grande: 

la nueva creación donde Dios habitará con su pueblo para siempre. Nuestra esperanza no 

está puesta únicamente en las bendiciones temporales de esta vida, sino en la promesa de 

un nuevo cielo y una nueva tierra donde no habrá más muerte, dolor ni pecado. 

Apocalipsis 21:3-4 describe más a profundidad sobre esta esperanza al afirmar que Dios 

morará con los hombres y enjugará toda lágrima de sus ojos.  

 

3. ¿Por qué Dios prueba a su pueblo? ¿En qué maneras te ha probado Dios? ¿Le has 

sido fiel? 

 

Dios prueba a su pueblo para revelar lo que hay en el corazón, fortalecer la fe, desarrollar 

el carácter y enseñar dependencia de Él. Así como probó a Adán y Eva en el huerto y a 

Israel en el desierto, también permite que las pruebas lleguen a la vida de sus hijos para 

prepararlos para mayores responsabilidades espirituales. Deuteronomio 8:2 enseña que 

Dios permitió las pruebas para conocer lo que había en el corazón de Israel. En lo 

personal, Dios me ha probado de muchas maneras. Durante años de ministerio he 

enfrentado cambios constantes, adaptación a nuevas culturas, oposición espiritual, 

limitaciones económicas y momentos de incertidumbre. También he enfrentado desafíos 

en la crianza de mis tres hijas, procurando guiarlas en los caminos del Señor mientras 

equilibraba las responsabilidades ministeriales y familiares. Además, he atravesado 

situaciones donde he tenido que confiar en Dios aun cuando no tenía todas las respuestas. 

No puedo decir que haya respondido perfectamente en cada prueba, pero sí puedo afirmar 

que la gracia de Dios me sostuvo a través de cada una de ellas. En cada situación he 

procurado permanecer fiel, recordando las palabras de Proverbios 3:5-6: “Fíate de Jehová 

de todo tu corazón”. Son estas pruebas que me han enseñado que la fidelidad no consiste 

en la ausencia de dificultades, sino en continuar obedeciendo a Dios en medio de ellas. 
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4. Moisés les explicó a los Israelitas que el poseer la tierra de Canaán sería un anticipo 

de las bendiciones de vida, pero estaba condicionada en su obediencia. ¿Qué 

anticipo de nuestras bendiciones futuras los cristianos gozan en el mundo moderno? 

¿Son estas bendiciones condicionales también? 

 

Los cristianos disfrutamos actualmente de varios anticipos de las bendiciones futuras que 

recibiremos plenamente cuando Cristo regrese. Entre ellas están: 

• La salvación 

• El perdón de pecados 

• La presencia del Espíritu Santo 

• La comunión con Dios 

• La paz interior 

• La vida de la iglesia 

• La esperanza de la resurrección.  

Estas bendiciones son una muestra anticipada de la gloria futura que nos espera. Efesios 

1:13-14 enseña que el Espíritu Santo es las arras o garantía de nuestra herencia eterna. 

Como creyentes podemos experimentar estas bendiciones en momentos de adoración, en 

la unidad con otros creyentes como el Cuerpo de Cristo y en la satisfacción de ver 

personas venir a Cristo. En cuanto a si son condicionales, la salvación es un regalo de la 

gracia de Dios recibido por la fe, no por obras (Efesios 2:8-9). Sin embargo, el disfrute de 

muchas bendiciones espirituales sí está relacionado con una vida de obediencia y 

comunión con el Señor. Cuando caminamos cerca de Dios, experimentamos mayor 

plenitud, crecimiento espiritual y gozo en nuestra relación con Él. Por ello, aunque la 

salvación descansa en la obra de Cristo, la obediencia sigue siendo una respuesta 

necesaria de amor y gratitud hacia Dios. 

 

5. ¿Qué esperanza pueden los creyentes modernos extraer del hecho de que Cristo 

ha empezado a revertir el daño causado por la desobediencia de Adán y Eva?  

 

La obra de Cristo demuestra que el pecado no tendrá la última palabra en la historia 

humana. Por causa de Adán entró la muerte, el sufrimiento y la separación de Dios, pero 
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mediante Cristo comienza la restauración de todas las cosas. Romanos 5 enseña que la 

obediencia de Cristo trae justificación y vida a quienes creen en Él. Dios está 

transformando vidas incluso ahora. Cuando vemos matrimonios restaurados, personas 

liberadas de hábitos destructivos y creyentes fortalecidos después de atravesar grandes 

crisis, todas estas experiencias son evidencias de que Cristo continúa revirtiendo los 

efectos de la caída. Sin mencionar que la esperanza cristiana no se limita a mejoras 

temporales, sino que apunta a una restauración completa cuando Jesús regrese. La 

victoria de Cristo garantiza que el propósito original de Dios para la humanidad será 

finalmente restaurado. 

 

6. Lee Santiago 1:12-15. ¿Cómo da Santiago una perspectiva respecto a las pruebas 

durante la continuación del reino? ¿Cómo debería esto de animar a los creyentes a 

ser fieles a Dios? 

 

Santiago enseña que las pruebas no deben verse únicamente como meras dificultades, 

sino como oportunidades para demostrar fidelidad a Dios y desarrollar madurez 

espiritual, llegando al punto de declarar bienaventurado al que persevera bajo la prueba 

porque recibirá la corona de vida prometida por Dios. Al mismo tiempo, explica que el 

verdadero peligro no está en la prueba misma, sino en el momento en que permitimos que 

los deseos pecaminosos gobiernen nuestro corazón. Esta enseñanza recuerda claramente 

la experiencia de Eva en el huerto, quien permitió que el deseo la condujera a la 

desobediencia. A lo largo de los años, como la iglesia e hijos del Padre hemos aprendido 

que muchas de las lecciones espirituales más profundas nacen precisamente en los 

momentos difíciles; cuando enfrentamos desafíos personales, emocionales, sociales, 

políticos, familiares, ministeriales, espirituales en nuestros diversos contextos, Dios 

utiliza esas experiencias para moldear nuestro carácter. Santiago nos recuerda que cada 

prueba tiene un propósito y que la perseverancia produce frutos eternos. Esta perspectiva 

anima a los creyentes a mantenerse firmes, sabiendo que Dios recompensa la fidelidad y 

que ninguna prueba es inútil dentro de su plan soberano. 
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7. Lee Apocalipsis 22:12. Juan vio el nuevo mundo como un regreso al paraíso que fue 

perdido. ¿Cómo le da propósito y significado el plan de redención de Dios para la 

historia de tu vida? 

 

El plan de redención de Dios le da propósito y significado a toda mi vida porque me 

permite comprender que la historia humana no avanza al azar, sino hacia el cumplimiento 

perfecto de los propósitos divinos. Apocalipsis presenta la restauración final del paraíso 

perdido y la plena comunión entre Dios y su pueblo. Esta verdad transforma la manera en 

que veo a mi familia, ministerio y mis responsabilidades diarias al encontrar sentido en 

cada esfuerzo realizado para el Señor porque sé que forma parte de una obra mucho más 

grande que va mucho más allá de mi vida personal o familiar y que continuará por la 

eternidad. Incluso las dificultades adquieren significado cuando son vistas a la luz de la 

redención. Saber que Cristo regresará y recompensará a los que le sirven me motiva a 

perseverar en la evangelización y en la formación espiritual de otros creyentes. Mi vida 

tiene propósito porque participo en la misión de Dios de reconciliar personas consigo 

mismas. La esperanza del regreso de Cristo me impulsa a vivir cada día con fidelidad, 

sabiendo que mi trabajo en el Señor no es en vano (1 Corintios 15:58). 

 

8. ¿Cuál es la enseñanza más importante que has aprendido de este estudio? y ¿Por 

qué? 

La enseñanza más importante que he aprendido de este estudio es que la historia de Adán 

y Eva no es simplemente un relato acerca del pasado, sino una explicación profunda de la 

condición humana y del plan redentor de Dios. He comprendido con mayor claridad que 

el propósito de Dios siempre ha sido habitar con su pueblo y bendecirlo, pero que esa 

comunión fue afectada por el pecado. Sin embargo, también he aprendido que desde el 

principio Dios tenía un plan para restaurar aquello que se perdió. Esta lección fortalece 

mi fe porque me recuerda que Cristo ha comenzado a revertir los efectos de la caída y 

que un día completará esa obra de manera definitiva.  

Esta verdad me ha ayudado a ministrar con esperanza, recordando que ninguna situación 

está fuera del alcance del poder redentor de Dios, al igual que a perseverar en la 

evangelización porque sé que el evangelio ofrece la única respuesta verdadera al 
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problema del pecado. Este estudio me ha recordado que toda la Biblia apunta hacia Cristo 

y que la historia del paraíso perdido culminará con el regreso glorioso de nuestro Señor y 

la restauración completa de todas las cosas. 


