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Consejeria Biblica
(LPF102)

La palabra de Dios es lo que El usa para sondear nuestro corazon e
intenciones.
La aplicacion en la consejeria biblica Dios expone y juzga el corazon de
creyente.
Hebreos 4:13
“Y no hay cosa creada que no sea manifiesta en su presencia; antes bien

todas las cosas estan desnudas y abiertas a los ojos de aquel a quien tenemos
que dar cuenta.”
Estamos desnudos de cuerpo y alma delante de Dios. El todo lo sabe cada
pensamiento, cada motivo, cada intencion de nuestro corazon. ; Que haremos
nosotros nos arrepentiremos de esos pecados que se nos van exponiendo y llenar
esos huecos con su justicia o nos dejaremos hundir en nuestro propio lodo?
Hay preguntas que podemos hacernos para la aplicacion en la consejeria Biblica.

¢Como podemos utilizar las Escrituras para dar a nuestros aconsejados mejores

oportunidades de tener ese tipo de encuentros con Dios?



Las Escrituras deben ser el foco de atencion de nuestra consejeria biblica.
Preparemos cada sesion con amor, pidiendo al Sefior sabiduria. Una manera es
buscar versiculos biblicos estrategicos y redactar al menos un par de preguntas
precisas que ayuden y animen a nuestro aconsejado a considerar el pasaje biblico a
nivel de su corazon con relacion con Dios. Debemos de descansar sabiendo que
Dios esta en control y El va hacer su parte. Tambien nos puede ayudar hacer una
tercera pregunta donde nuestro aconsejado responda y comparta el resultado de
como Dios ha expuesto su corazon. Tambien podemos elaborar tareas para ayudar
a nuestro aconsejado a examinar versiculos Biblicos que tratan su area de pecado
en el nivel del hombre interior, despues les pediremos que escriban sus
conclusiones. Debemos recalcar la importancia y convencer a nuestros
aconsejados que el proposito fina de todo es dar a gloria a Dios y tambien el
beneficio de ellos. El amarles con un amor que reflejael amor de Cristo es muy
importante al igual que ser pacientes con ellos.

Hebreos 4:15-16

“Porque no tenemos un sumo sacerdote que no pueda compadecerse de
nuestras debilidades, sino uno que fue tentado en todo segin nuestra
semejanza, pero sin pecado. Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de
la gracia, para alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno

socorro”.



Cristo es nuestro sumo sacerdote que comprende nuestras debilidades y nos invita
a acercarnos con confianza al trono de a gracia para recibir misericordia y ayuda en
el momento oportuno.

Dios nos esta diciendo que con confianza pidamos las dos cosas que realmente
necesitamos, Su gracia y Su misericordia.

Las ensefianzas Biblicas de las relaciones son el codigo de conducta del consjero.
Algunos pasajes que nos guian y ayudan a mantener cComo COnsejeros una sana
relacion con nuestros aconsejados:

Filipenses 1:8

“Porque Dios me es testigo de cdmo os amo a todos vosotros con el
entrafable

amor de Jesucristo.”

Este versiculo nos anima a decirle a nuestros acosejados nuestra
preocupacion por ellos.

Colosenses 4:12-13

“Os saluda Epafras, el cual es uno de vosotros, siervo de Cristo, siempre
rogando encarecidamente por vosotros en sus oraciones, para que estéis
firmes, perfectos y completos en todo lo que Dios quiere. Porque de él doy
testimonio de que tiene gran solicitud por vosotros, y por los que estan en

Laodicea, y los que estan en Hierapolis. “



Nos ensefia la importancian de orar por ellos y con ellos.

Romanos 12:15

“Gozaos con los que se gozan; llorad con los que lloran. «

Debemos de ver la importancia de la empatia y regocijarnos en sus momentos de
alegria y llorar con ellos en sus momentos de tristeza.

Mateo 12:20

“La cana cascada no quebrara, Y el pabilo que humea no apagara, Hasta que
saque a victoria el juicio.

Tratar a los aconsejados con confianza y ternura.

Proverbios 15:23

“El hombre se alegra con la respuesta de su boca; Y la palabra a su tiempo,
icuan buena es! “

Tenemos que aprender a usar y utilizar nuestras palabras en momentos oportunos y
con delicadeza.

Colosenses 4:6

“Sea vuestra palabra siempre con gracia, sazonada con sal, para que sepais

como debéis responder a cada uno. “

Debemos de ser cuidadosos de hablar con nuestros aconsejados con gracia



Marcos 10:21

“Entonces Jesus, mirandole, le amo, y le dijo: Una cosa te falta: anda, vende
todo lo que tienes, y dalo a los pobres, y tendras tesoro en el cielo; y ven,
sigueme, tomando tu cruz. “

Debemos aprender a amar y aceptar a nuestros aconsejados aun cuando no tomen
nuestro consejo.

Mateo 12:1-7

“En aquel tiempo iba Jesus por los sembrados en un dia de reposo; y sus
discipulos tuvieron hambre, y comenzaron a arrancar espigas y a comer.
Viéndolo los fariseos, le dijeron: He aqui tus discipulos hacen lo que no es
licito hacer en el dia de reposo. Pero él les dijo: ;No habéis leido lo que hizo
David, cuando él y los que con él estaban tuvieron hambre; como entré en la
casa de Dios, y comio los panes de la proposicion, que no les era licito comer ni
a él ni a los que con él estaban, sino solamente a los sacerdotes? ;O no habéis
leido en la ley, como en el dia de reposo los sacerdotes en el templo profanan el
dia de reposo, y son sin culpa? Pues os digo que uno mayor que el templo esta
aqui. Y si supieseis qué significa: Misericordia quiero, y no sacrificio, no
condenariais a los inocentes; “

Debemos aprender a defenderlos de aquellos que los han tratado mal y los estan

acusando.



Mateo 18:21-22

“Entonces se le acerco Pedro y le dijo: Senor, ;cuantas veces perdonaré a mi
hermano que peque contra mi? ;Hasta siete? Jestus le dijo: No te digo hasta
siete, sino aun hasta setenta veces siete.

Dios nos manda a perdonar aunque hagan cosas incorrectas hacia nosotros.
Debemos hacer todo para la gloria de Dios sabiendo que El es suficiente para
restaurar cualquier situacion por dificil e inmposible de restaurar que a nosotros
nos parezca. No hay nada imposible para Dios y a la luz de esta verdad es que
tenemos que actuar.

La inspiracion y origen de las escrituras es la fuente de cualquier consejeria y
como tal deberiamos de identificarla. La palabra de Dios no vino de la volutnad o
mente del hombre pero fue iniciada por Dios mismo.

IT Timoteo 3:16-17

IT Pedro 1:20-21

Reconociendo la autoridad de las escrituras y su origen, deberiamos como
consejeros de tenerla como nuestra fuente final de todo consejo dado a los hijos de
Dios.

Solo las Escrituras pueden ser confiadas y veneradas como verdades autoritativas.
Incluso los escritores del NT veian sus propios escritos como inspirados y aquellos

de los otros como Palabra de Dios.



La autoridad de las escrituras quiere decir que todas las palabras de la Bibia son
Palabra de Dios de tal manera que no creer o desobedecer alguna palabra de las
Escrituras es no creer o desobedecer a Dios. La desobediencia a las Escrituras
determina el efecto de las adversidades.

Mateo 7:24:29

“Cualquiera, pues, que me oye estas palabras, y las hace, le compararé a un
hombre prudente, que edificé su casa sobre la roca. Descendio lluvia, y
vinieron rios, y soplaron vientos, y golpearon contra aquella casa; y no cayo,
porque estaba fundada sobre la roca. Pero cualquiera que me oye estas
palabras y no las hace, le compararé a un hombre insensato, que edifico su
casa sobre la arena; y descendio lluvia, y vinieron rios, y soplaron vientos, y
dieron con impetu contra aquella casa; y cayd, y fue grande su ruina.

Los tiempos de dificultad revelan los cimientos de nuestra vida. La respuesta de
un cristiano a la Palabra de Dios influencia de gran manera el impacto de las
dificultades. La Palabra de Dios es lo que El usa para sondear nuestro corazon e
intencion. Es bueno escuchar otras perspectivas con respeto pero siempre con el
punto final o nuestra conclusion este basada en la autoridad de las escrituras.
Dios creo Adan y Eva con la habilidad perfecta de razonar pero despues del pecado
nuestra capacidad de razonar y nuestras relaciones interpersonales se ven

alteradas por el pecado. Todo lo analizamos basandonos en nuestras percepciones



y eso nos lleva a conclusiones erroneas porque lo que percibimos esta
distorsionado por el pecado, nuestra capacidad de razonar tambien esta limitada
por el pecado y llegamos a conclusiones erroneas en las que basamos nuestras
decisiones que no dejan de ser menos erroneas y entramos en un comportamiento
autodestructivo. La razon personal no es confiable para establecer el rumbo de
nuestra vida.

Romaneos 1:18-32

“Porque la ira de Dios se revela desde el cielo contra toda impiedad e
injusticia de los hombres que detienen con injusticia la verdad; porque lo que
de Dios se conoce les es manifiesto, pues Dios se lo manifesto. Porque las cosas
invisibles de él, su eterno poder y deidad, se hacen claramente visibles desde la
creacion del mundo, siendo entendidas por medio de las cosas hechas, de
modo que no tienen excusa. Pues habiendo conocido a Dios, no le glorificaron
como a Dios, ni le dieron gracias, sino que se envanecieron en sus
razonamientos, y su necio corazon fue entenebrecido. Profesando ser sabios,
se hicieron necios, y cambiaron la gloria del Dios incorruptible en semejanza
de imagen de hombre corruptible, de aves, de cuadripedos y de reptiles. Por
lo cual también Dios los entrego a la inmundicia, en las concupiscencias de sus

corazones, de modo que deshonraron entre si sus propios cuerpos, ya que



cambiaron la verdad de Dios por la mentira, honrando y dando culto a las

criaturas antes que al Creador, el cual es bendito por los siglos. Amén.

Por esto Dios los entregé a pasiones vergonzosas; pues aun sus mujeres
cambiaron el uso natural por el que es contra naturaleza, y de igual modo
también los hombres, dejando el uso natural de la mujer, se encendieron en su
lascivia unos con otros, cometiendo hechos vergonzosos hombres con
hombres, y recibiendo en si mismos la retribucion debida a su extravio. Y
como ellos no aprobaron tener en cuenta a Dios, Dios los entregé a una mente
reprobada, para hacer cosas que no convienen; estando atestados de toda
injusticia, fornicacion, perversidad, avaricia, maldad; llenos de envidia,
homicidios, contiendas, engaiios y malignidades; murmuradores, detractores,
aborrecedores de Dios, injuriosos, soberbios, altives, inventores de males,
desobedientes a los padres, necios, desleales, sin afecto natural, implacables,
sin misericordia; quienes habiendo entendido el juicio de Dios, que los que
practican tales cosas son dignos de muerte, no solo las hacen, sino que también

se complacen con los que las practican.”

Dios nos creo con la capacidad de razonar pero esa capacidad depende de nuestra
dependencia y sujeccion a Dios. Una vez que decidimos no depender de Dios todo

nuestro razonamiento tarde o temprano estara basado en nuestra propia perspectiva



y por lo tanto erroneo. Nuestros caminos y nuestros pensamientos no son Sus
caminos ni Sus pensamientos.

Isaias 55:8

“Porque mis pensamientos no son vuestros pensamientos, ni vuestros caminos
mis caminos, dijo Jehova.”

No debemos ni podemos vivir esta vida sin Dios. Nos autdestruiremos.
Proverbios 14:12

“Hay camino que al hombre le parece derecho; Pero su fin es camino de

muerte.”

Nuestro principal trabajo es redirigir a nuestros aconsejados a Cristo. Nuestra

razon humana personal tiene que estar sujeta a la sabiduria de Dios.

Como consejeros debemos aprender a lidiar biblicamente con el pecado. El pecado
es uno de los temas mas importants en la consejeria. ;Que es el pecado? El pecado
es la maldad en contra de un Dios santo y cada uno es responsable de su propio

pecado.

Para el no creyente el perdon y la nueva vida estan disponibles por medio del

evangelio. Para el cristiano, la Bibia promete la capacidad para vencer el pecado.



Salmo 119:9-11
“¢Con qué limpiara el joven su camino?

Con guardar tu palabra.

Con todo mi corazon te he buscado;

No me dejes desviarme de tus mandamientos.

En mi corazon he guardado tus dichos,

Para no pecar contra ti.”

Para el aconsejado que no es salvo, debemos comunicarle claramente el evangelio.

La salvacion del alma humana es obra de Dios.
Efesios 2:4-10

Pero Dios, que es rico en misericordia, por su gran amor con que nos amo,
aun estando nosotros muertos en pecados, nos dio vida juntamente con
Cristo( por gracia sois salvos), y juntamente con él nos resucito, y asimismo
nos hizo sentar en los lugares celestiales con Cristo Jests, para mostrar en los
siglos venideros las abundantes riquezas de su gracia en su bondad para con
nosotros en Cristo Jesis. Porque por gracia sois salvos por medio de la fe; y
esto no de vosotros, pues es don de Dios; no por obras, para que nadie se
glorie. Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesus para buenas

obras, las cuales Dios preparo de antemano para que anduviésemos en ellas.



¢Que es el evangelio?

La explicacion de los hechos conscernientes a la salvacion segun Grudem,

“Todo el que viene a Cristo para obtener su salvacion debe tener por lo menos una
comprension basica de quien es Cristo y como El suple nuestras necesidades para
la salvacion. Por lo tanto, la explicacion de los hechos conscernientes al evangelio
debe incluir lo siguiente:

*Todas las personas han pecado

Romanos 3:23

“Por cuanto todos pecaron, y estan destituidos de la gloria de Dios”

*La paga del pecado es muerte

Romanos 6:23

“Porque la paga del pecado es muerte, mas la dadiva de Dios es vida eterna en
Cristo Jesus Seinor nuestro. “

*JesuCristo murio para pagar el castigo por nuestros pecados
Romanos 5:8

“Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo atin pecadores,

Cristo murio por nosotros. “

Debemos presentar una invitacion a responder a Cristo personalmente en
arrepentimiento y fe. Es suficiente sefialar aqui que si nos volvemos a Cristo y

confiamos en El para que nos salve de nuestros peacados ya no podemos aferrarnos



al pecado, sino que debemos estar dispuestos a renunciar a el en un genuino

arrepentimiento.
Hechos 20:21

“testificando a judios y a gentiles acerca del arrepentimiento para con Dios, y

de la fe en nuestro Senor Jesucristo. “

Toda proclamacion genuina del evangelio debe incluir una invitacion para tomar la
decision consciente de renunciar a los pecados y entregarse a Cristo por fe,
pidiendole perdon a Cristo por nuestros pecados. Si la necesidad de confiar en
Cristo para el perdon son pasadas por alto no existe una proclamacion deel
evangelio completa y verdadera. Debemos de morir al viejo hombre y resucitar con
Cristo. No podemos decir que somos salvos y seguir viviendo en pecado. Lo que
Dios nos dice en su palabra no es obsoleto, es para hoy igual que ayer. Son guia

para saber como dirigir nuestra vida.
Romanos 6:4-14

“Porque somos sepultados juntamente con él para muerte por el bautismo, a
fin de que como Cristo resucito de los muertos por la gloria del Padre, asi
también nosotros andemos en vida nueva. Porque si fuimos plantados
juntamente con él en la semejanza de su muerte, asi también lo seremos en la

de su resurreccion; sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado



juntamente con él, para que el cuerpo del pecado sea destruido, a fin de que
no sirvamos mas al pecado. Porque el que ha muerto, ha sido justificado del
pecado. Y si morimos con Cristo, creemos que también viviremos con él;
sabiendo que Cristo, habiendo resucitado de los muertos, ya no muere; la
muerte no se ensefiorea mas de él. Porque en cuanto murid, al pecado murio
una vez por todas; mas en cuanto vive, para Dios vive. Asi también vosotros
consideraos muertos al pecado, pero vivos para Dios en Cristo Jests, Seiior
nuestro. No reine, pues, el pecado en vuestro cuerpo mortal, de modo que lo
obedezcais en sus concupiscencias; ni tampoco presentéis vuestros miembros
al pecado como instrumentos de iniquidad, sino presentaos vosotros mismos a
Dios como vivos de entre los muertos, y vuestros miembros a Dios como
instrumentos de justicia. Porque el pecado no se enseforeara de vosotros;

pues no estais bajo la ley, sino bajo la gracia.”
Romanos 8:6-13

“Porque el ocuparse de la carne es muerte, pero el ocuparse del Espiritu es
vida y paz. Por cuanto los designios de la carne son enemistad contra Dios;
porque no se sujetan a la ley de Dios, ni tampoco pueden; y los que viven

segun la carne no pueden agradar a Dios.

Mas vosotros no vivis segun la carne, sino segun el Espiritu, si es que el

Espiritu de Dios mora en vosotros. Y si alguno no tiene el Espiritu de Cristo,



no es de él. Pero si Cristo esta en vosotros, el cuerpo en verdad esta muerto a
causa del pecado, mas el espiritu vive a causa de la justicia. Y si el Espiritu de
aquel que levanté de los muertos a Jesiis mora en vosotros, el que levanto de
los muertos a Cristo Jesis vivificara también vuestros cuerpos mortales por
su Espiritu que mora en vosotros. Asi que, hermanos, deudores somos, no a la
carne, para que vivamos conforme a la carne; porque si vivis conforme a la
carne, moriréis; mas si por el Espiritu hacéis morir las obras de la carne,
viviréis.”

¢Cual de los dos eres tu?

Podemos encontrarnos en situaciones diferentes, pueden ser que el aconsejado es
persona que profesa ser creyente pero quizas no produce frutos. Mientras avanza la

consejeria una de las sigtuientes opciones se volvera evidente:

* el aconsejado es un creyente que esta en pecado, en un punto bajo de su vida

espiritual.

* El aconsejado es una persona que profesa ser creyente pero que rehusa

arrepentirse de sus pecados graves.
* El aconsejado ha ido a la iglesia, pero nunca ha respondido al evangelio.

Nuestro deber es hacer discipulos,



Mateo 28:19-20

“Por tanto, id, y haced discipulos a todas las naciones, bautizandolos en el
nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo; ensefiandoles que guarden
todas las cosas que os he mandado; y he aqui yo estoy con vosotros todos los

dias, hasta el fin del mundo. Amén.”

La cruz de Cristo es el foco de atencion de nuestra salvacion. La solucion para el
pecado humano requeria la paga de la muerte. Solo el hijo de Dios, un hombre sin
pecado podia pagar ee precio a favor de todos nosotros. El arrepentimiento no es
una fuente de salvacion a parte del evangelio, es parte de la respuesta una
evidencia de fe al recibir el evangelio. Es una manisfestacion de la fe en

JesuCristo como unico Sefior y Salvador.

Es de suma importancia que toda nuestra consejeria este basada en la fuente que es
Cristo y toda nuestra guia provenga de las Escrituras. Cualquier otro recurso que
tengamos o usemos debemos exponer su informacion a la luz de las Escrituras, ya
que estan deben ser nuestra maxima autoridad. Encaminar a nuestros aconsejados
hacia Cristo y su Salvacion no es una opcion mas un deber si realmente estamos
interesados en el completo bienestar de nuestros aconsejados. Sabiendo que
debemos amarlos y orar por ellos aunque no quieran seguir nuestro consejo. Dios

esta en control y el hara su parte como lo ha prometido. Descansemos en esto!






