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EPISTOLAS DE PABLO

La Epistola de Pablo a los Efesios presenta una de las explicaciones mas amplias y profundas del
reino de Dios y de la vida cristiana en ese reino eterno. Desde el inicio de la leccion se enfatizod
que las cartas paulinas no fueron escritas Unicamente para transmitir una doctrina, sino también
para lograr atender pastoralmente las necesidades reales que atravesaban las iglesias del primer
siglo. En este caso, Pablo escribid a los creyentes de Efeso que estaban enfrentando desafios
relacionados con el pecado, tensiones entre judios y gentiles, influencia de practicas paganas y la

lucha espiritual contra fuerzas demoniacas.

En cuanto al trasfondo y contexto de la carta, se puede afirmar claramente que Pablo fue el autor
de Efesios ya que la misma epistola se identifica como escrita por ¢él, y ademds mantiene una gran
semejanza doctrinal y lingiiistica con las demas cartas paulinas, especialmente con Colosenses sin
mencionar que Pablo ya habia vivido en Efeso durante aproximadamente dos afios y mantenia una
relacion cercana con los ancianos de la iglesia, por lo que habria sido imposible que una carta falsa
hubiera sido aceptada por ellos. La audiencia principal fue la iglesia en Efeso, una ciudad
importante del Imperio Romano y centro de comercio y paganismo. Sin embargo, la carta

probablemente circuld también entre las iglesias del valle de Licia, como Colosas y Laodicea.

El proposito central de la carta fue ensefar la naturaleza del reino de Dios y cémo los creyentes
debian vivir como ciudadanos de ese reino. Pablo presenta el evangelio con una dimension
coésmica, mostrando que Cristo reina soberanamente sobre toda la creacién y sobre todas las

potestades espirituales. El reino de Dios existe en el traslape de dos eras:

e La era presente: caracterizada por el pecado y la muerte,

e Laera venidera: donde Dios manifestard plenamente sus bendiciones y su justicia.

Por medio de Cristo, los creyentes han sido trasladados del reino de las tinieblas al reino de la luz.
Dentro de este contexto, Pablo desarrolla varios temas importantes. Uno de ellos es la ciudadania
del reino. Antes de conocer a Cristo, tanto judios como gentiles estaban separados de Dios y bajo
el dominio del pecado; sin embargo, mediante la obra redentora de Cristo, todos los creyentes
ahora pueden recibir plena ciudadania en el reino de Dios y, por lo tanto, Pablo enfatiza que ya no

existen diferencias espirituales entre judios y gentiles, porque todos somos uno en Cristo y



recibimos las mismas bendiciones del pacto. Esta ensefianza buscaba combatir las tensiones

raciales y culturales presentes en la iglesia primitiva.

Otro tema importante es la administracion del reino. Pablo ensefia que Dios estableci6 autoridades
para edificar y proteger a la iglesia. Los apdstoles recibieron una autoridad especial para comunicar
infaliblemente la revelacion divina y dirigir al pueblo de Dios en la verdad. Asimismo, los
creyentes reciben dones espirituales para servir mutuamente, fortalecer el cuerpo de Cristo y

evangelizar a las almas perdidas.

La carta también contiene un codigo de vida para los ciudadanos del reino. Pablo exhorta a los
creyentes a vivir en santidad, abandonando las practicas pecaminosas del pasado y reflejando el
caracter santo de Dios. La pureza moral es esencial porque el reino debe reflejar la gloria de su
Rey. Ademas, Pablo aborda las relaciones familiares y sociales, ensefiando principios de respeto,
amor y autoridad dentro del hogar y de la iglesia. Por ultimo, recuerda que la vida cristiana implica
una guerra espiritual constante contra Satanas y sus fuerzas, por lo cual los creyentes deben vestir

toda la armadura de Dios.

Para aplicarlo en la actualidad, la leccion destaca que los cristianos deben honrar al Rey divino
mediante la adoracion, la gratitud, la obediencia y la lealtad. Dios ha mostrado su amor al
regenerarnos, darnos ciudadania en su reino y prometernos una herencia eterna. Por ello, nuestra
respuesta debe ser vivir de manera digna, realizando las buenas obras para las cuales fuimos
creados. Ademas, los creyentes tienen la responsabilidad de colaborar en la edificacion del reino

de Dios, promoviendo la unidad, la reconciliacion y el crecimiento espiritual de la iglesia.

Finalmente, Efesios ensefia que el reino de Dios avanza hacia la conquista total del cosmos bajo
el seforio de Cristo. Aunque actualmente existe oposicion espiritual, Cristo ya reina victorioso
sobre toda autoridad y poder. Los creyentes viven con la esperanza de la gloria futura y participan
activamente en el proposito eterno de Dios. Asi, la epistola presenta una vision grandiosa del
evangelio, mostrando que la vida cristiana no es simplemente individual, sino parte del plan

soberano de Dios para restaurar toda la creacion bajo el gobierno de Jesucristo.
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Preguntas de Repaso

(Por qué debemos creer que Pablo escribio Efesios?

Por las siguientes razones:

2.

Porque la misma epistola lo afirma claramente desde el inicio, identificandolo como
“Pablo, apostol de Jesucristo por la voluntad de Dios”.

La carta posee el mismo estilo doctrinal y lingiiistico que las demas cartas paulinas,
especialmente una gran semejanza con Colosenses, la cual probablemente fue escrita en el
mismo periodo.

Existe evidencia historica solida, ya que los padres de la iglesia primitiva, como Clemente
de Alejandria y Tertuliano, reconocieron que esta carta pertenecia auténticamente a Pablo
y que habia sido enviada a los efesios.

Otro aspecto importante es la relacion cercana que Pablo tuvo con la iglesia en Efeso, donde
vivio aproximadamente dos afios ensefiando y pastoreando a los creyentes. Debido a esta
relacion, habria sido muy dificil que una carta falsa fuera aceptada por ellos o por la iglesia
primitiva.

Pablo mismo condenaba las cartas falsificadas, como se observa en 2 Tesalonicenses, por
lo que resulta ilogico pensar que un discipulo suyo hubiera escrito una carta usando

falsamente su nombre.

,Por qué Pablo escribio la carta a los Efesios?

Pablo escribi6 la carta a los Efesios para ensefarles a los creyentes como vivir como ciudadanos

del reino de Dios en medio de una sociedad pagana y espiritualmente corrupta. Los cristianos de

Efeso y de las iglesias cercanas enfrentaban problemas grandes relacionados con:

El pecado: Pablo les present6 una vision amplia y gloriosa del evangelio, explicando que
Cristo reina sobre toda la creacion y que ahora los creyentes fueron trasladados del reino
de las tinieblas al reino de la luz.

Tensiones entre judios y gentiles: Pablo exhorté a la iglesia a fortalecer su unidad,
mostrando que tanto judios como gentiles tienen igualdad delante de Dios por medio de

Cristo.
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e Falsas ensefianzas y la influencia de fuerzas demoniacas: Pablo queria animar a los
creyentes a vivir en santidad, obediencia y fidelidad al Sefior, reflejando el cardcter de su
Rey. La carta también tuvo el propdsito de preparar a la iglesia para la guerra espiritual,
ensenandoles a depender de la armadura de Dios y a permanecer firmes contra Satanas y

sus ataques.

3. (En qué manera conociendo el trasfondo de la carta de Pablo a los efesios nos ayuda

a entender mejor la carta que ¢él escribio?

Conocer el trasfondo historico y espiritual de la carta a los Efesios nos ayuda a comprender con
mayor claridad las ensefianzas de Pablo y el proposito de sus exhortaciones. Saber que Efeso era
una ciudad importante del Imperio Romano, llena de idolatria, practicas magicas y adoracion
pagana, explica el por qué Pablo enfatiz6 tanto la lucha espiritual como el poder supremo de Cristo
sobre todas las potestades. Asimismo, entender que existian tensiones entre judios y gentiles ayuda
a comprender por qué Pablo insistio en la unidad de la iglesia y en la igualdad de todos los
creyentes dentro del reino de Dios. El hecho de que la carta probablemente circulara entre varias
iglesias del valle de Licia también explica por qué tiene un tono mas general y menos personal que
otras epistolas paulinas. Ademads, conocer que los creyentes provenian de contextos paganos nos
ayuda a entender la insistencia de Pablo en abandonar las practicas pecaminosas y vivir conforme
a la nueva naturaleza en Cristo. En resumen, el trasfondo ilumina el significado de la carta y

permite apreciar como Pablo aplicé el evangelio a problemas reales de la iglesia primitiva.

4. . Como funcionan las ensefianzas de Pablo acerca de la adoracion y oracion dentro de

la estructura total de la carta?

Las ensefanzas de Pablo acerca de la adoracion y la oracion funcionan como una base espiritual
que prepara y sostiene el resto de la carta. Después de la salutacion, Pablo incluye una extensa
seccion de adoracion donde exalta a Dios por su soberania, por la obra del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo, y por las bendiciones espirituales que los creyentes han recibido en Cristo. Esta
adoracion establece el tono de toda la epistola, mostrando que el reino de Dios debe producir

gratitud y reverencia en los creyentes. Luego, en su oracion, Pablo pide que los cristianos sean
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iluminados espiritualmente para comprender la esperanza, la herencia y el poder que poseen en

Cristo. Estas secciones no son simples introducciones, sino que presentan los grandes temas que

Pablo desarrollara posteriormente, como el reinado de Cristo, la salvacion, la herencia de los santos

y la autoridad divina sobre todo poder espiritual. La adoracién y la oracion también enseflan que

la vida cristiana depende completamente de la gracia y del poder de Dios, y que toda obediencia

debe surgir de una relacién de gratitud y comunion con El.

S.

Describe las enseiianzas de Pablo en Efesios acerca de la ciudadania, administracion

y codigo de vida dentro del reino de Dios.

Ciudadania: Pablo ensefia que todos los creyentes son ciudadanos del reino de Dios porque
Cristo los ha trasladado del reino de las tinieblas al reino de la luz. Antes de la salvacion,
las personas estan espiritualmente muertas, dominadas por el pecado y separadas de Dios,
pero ahora, por medio de Cristo, reciben nueva vida e identidad como nuevos miembros
del pueblo de Dios.

Administracion del reino: Pablo explica que Dios establecio autoridades y dones
espirituales para edificar a la iglesia. Los apdstoles recibieron autoridad especial para
comunicar la verdad de Dios y dirigir correctamente a su pueblo. Asimismo, cada creyente
ha recibido dones para servir y fortalecer el cuerpo de Cristo.

Respecto al codigo de vida: Pablo ensefia que los ciudadanos del reino deben vivir en
santidad, dejando atras las practicas pecaminosas del pasado y reflejando el caracter santo
de Dios. También instruye acerca de las relaciones familiares y sociales, ensefiando
respeto, amor, obediencia y responsabilidad dentro del hogar y de la iglesia y les recuerda
que todos los creyentes participan en una guerra espiritual y deben usar la armadura de

Dios para resistir las fuerzas del mal.
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6. JPor qué y como debemos los cristianos honrar a nuestro divino rey?

Los cristianos debemos honrar a nuestro divino Rey porque Dios ha demostrado un amor inmenso
al salvarnos, regenerarnos y hacernos ciudadanos de su reino eterno. El nos ha dado perdén, una
nueva vida, una herencia espiritual y una posiciéon de honor en Cristo. Debido a todas estas
bendiciones, nuestra respuesta deberia ser una de gratitud, lealtad y obediencia. Pablo ensefia que
debemos honrar a Dios principalmente mediante la adoracion y la obediencia. Lo honramos
cuando le damos gloria a través de salmos, himnos y canticos espirituales, expresando gratitud
sincera por sus bendiciones. También lo honramos cuando vivimos una vida digna del llamado
que hemos recibido, abandonando el pecado y practicando buenas obras, esta obediencia debe ser
constante y reflejar una lealtad exclusiva hacia Dios, rechazando las practicas del reino de las
tinieblas. Ademas, honramos a nuestro Rey cuando servimos a otros creyentes, trabajamos para la

unidad de la iglesia y participamos activamente en la expansion del reino de Dios en la tierra.

7. ,Por qué deberiamos los cristianos trabajar para construir el reino de Dios?

Los cristianos debemos trabajar para construir el reino de Dios porque ese es el propdsito para el
cual fuimos salvados y llamados por Cristo. Dios no solamente nos rescat6 del pecado para darnos
vida eterna, sino también para hacernos participantes activos en su obra en el mundo. Pablo ensena
que la iglesia es como un edificio espiritual donde cada creyente es una piedra colocada por Dios
para contribuir al crecimiento y fortalecimiento del reino. Ademés, Cristo ha dado dones
espirituales a cada creyente con el mismo propoésito de servir a los demés y promover la unidad
del cuerpo de Cristo. Trabajar para el reino significa evangelizar, discipular, servir, promover la
reconciliacion entre las personas y vivir en santidad. También implica derribar barreras raciales,
culturales y sociales, reconociendo que todos los creyentes tienen igualdad delante de Dios. Al
participar en la edificacion del reino, los cristianos glorifican a Dios, reflejan el caracter de Cristo

y colaboran con el cumplimiento del plan eterno de Dios para toda la creacion.
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8.

Describe las ensefianzas de Pablo acerca de la era presente y la era venidera.

Pablo ensefia que la historia humana se desarrolla entre dos eras:

La era presente: Esta era estd marcada por el pecado, la muerte, la corrupcion y el dominio
de Satanas y las fuerzas espirituales malignas. Antes de conocer a Cristo, todas las personas
viven bajo esta condicion de esclavitud espiritual y separacion de Dios. Sin embargo,
mediante la muerte y resurreccion de Cristo, el reino de Dios ya ha comenzado a
manifestarse en el mundo. Los creyentes han sido trasladados al reino de la luz y ya
disfrutan muchas bendiciones espirituales, como el perdon, la nueva vida y la presencia del
Espiritu Santo.

Era futura: La plenitud del reino todavia pertenece a la era venidera, cuando Cristo
regresard y establecerd definitivamente su dominio sobre toda la creacion. En esa era
futura, el pecado y la muerte seran destruidos completamente, y los creyentes recibirdn
plenamente su herencia eterna. Por eso, los cristianos viven actualmente entre ambas eras:
experimentan las bendiciones presentes del reino, pero también esperan con esperanza la

gloria futura prometida por Dios.

. Como deberiamos los cristianos responder a las bendiciones que recibimos de parte

de Cristo nuestro rey?

Los cristianos debemos responder a las bendiciones de Cristo con gratitud, adoracion, fidelidad y

obediencia, ya que Dios ha derramado innumerables bendiciones sobre nosotros, incluyendo la

salvacion, la adopcion como hijos, el perdon de pecados, la ciudadania en su reino y la esperanza

de una herencia eterna, todas estas bendiciones no deben producir indiferencia en nosotros, sino

mas bien una vida transformada y dedicada completamente al Sefior. Debemos responder adorando

a Dios con sinceridad y reconociendo constantemente su gracia y misericordia. También debemos

vivir en obediencia, dejando atras las practicas pecaminosas y buscando reflejar el caracter santo

de Cristo. Otra manera de responder es sirviendo dentro del reino de Dios mediante las buenas

obras que El prepard para nosotros. Ademas, los creyentes deben mantener una lealtad firme hacia

Cristo, perseverando en la fe y resistiendo las influencias del reino de las tinieblas. En resumen, la
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respuesta correcta a las bendiciones de Cristo es una vida completamente entregada al servicio,

amor y gloria de Dios.
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Preguntas de Aplicacion

1. ,Qué bendiciones y beneficios son el resultado de ser ciudadanos del reino de Dios?

Ser ciudadanos del reino de Dios trae bendiciones maravillosas tanto para la vida presente como
para la eternidad. Una de las mayores bendiciones es tener reconciliacion con Dios por medio de
Jesucristo. Efesios ensefia que antes estabamos lejos de Dios, pero ahora hemos sido acercados por
la sangre de Cristo. Otra gran bendicidn es saber que tenemos una herencia eterna reservada en
Cristo y que pertenecemos a una familia espiritual mas grande que cualquier nacion o cultura.
Efesios 2:19 dice que ya no somos extranjeros ni advenedizos, sino miembros de la familia de
Dios. Ademas, el Sefior nos da propdsito, proteccion espiritual y fortaleza para enfrentar las luchas
diarias. Aun en medio de pruebas o cansancio en el ministerio, he aprendido que servir al Rey de

reyes siempre vale la pena porque nuestra labor en El no es en vano.

2. .Como encaja tu entendimiento del evangelio con las ensefianzas de Pablo del reino
de Dios?
Mi entendimiento encaja profundamente con las ensefianzas de Pablo en las diferentes areas:

e Comprendo que el evangelio no es solamente un mensaje de salvacion personal, sino el
anuncio de que Cristo reina sobre toda la creacion.

e Fuimos trasladados del reino de las tinieblas al reino de la luz, y eso transforma
completamente nuestra manera de vivir. Durante afios de trabajo misionero entre personas
musulmanas, he aprendido que el evangelio implica reconocer a Jesucristo como Sefior
absoluto y no solamente como una figura religiosa.

e El evangelio cambia la identidad, las prioridades y la manera de relacionarnos con los
demas. Efesios muestra que Dios esta formando un solo pueblo unido en Cristo, y eso lo
he podido ver cuando creyentes de diferentes culturas, idiomas y trasfondos adoran juntos
al Sefior.

e También entiendo que el evangelio incluye esperanza futura, porque un dia Cristo

establecera plenamente su reino. Esta verdad me ha dado animo en tiempos dificiles del
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ministerio y me recuerda que Dios sigue obrando aun cuando no vemos resultados

inmediatos.

3. . Como deben las ensefianzas de Pablo del reino de Dios formar nuestro acercamiento

hacia los cristianos de diferentes trasfondos culturales o raciales?

Las ensefianzas de Pablo deben llevarnos a tratar a todos los creyentes con amor, respeto e
igualdad, entendiendo que todos somos ciudadanos del mismo reino y herederos de las mismas
promesas en Cristo, ya que Jesis mismo derribo las barreras entre judios y gentiles, y hoy también
derriba las barreras culturales, raciales y sociales. Como misionera transcultural, he tenido la
oportunidad de convivir con creyentes de distintos paises y culturas, y he aprendido que muchas
veces nuestras diferencias externas pueden convertirse en obstaculos si no mantenemos una actitud
humilde. El Sefior me ha ensefiado que ninguna cultura es superior a otra y que todos necesitamos
la misma gracia de Dios. Efesios 4:2-3 nos llama a vivir con humildad, paciencia y amor,
procurando guardar la unidad del Espiritu. En la iglesia debemos evitar favoritismos y aprender a
valorar la diversidad dentro del cuerpo de Cristo. Cuando actuamos asi, reflejamos el caracter del

reino de Dios y damos un mejor testimonio del evangelio al mundo.

4. El Dr. Kidd menciona que “en Cristo cada creyente es contado como si fuera el mismo

Jesus”. ;Qué implicaciones practicas deberia tener esto en tu vida cristiana?

Esta ensefianza es importante porque me recuerda que la aceptacion delante de Dios no depende
de mis méritos, sino de mi unidn con Cristo. Aun después de muchos afios sirviendo al Sefior, sigo
reconociendo mis debilidades y limitaciones, pero saber que Dios me mira a través de la justicia
de Cristo produce en mi gratitud y seguridad espiritual y creo que la carta de Efesios es perfecta
para ensear esta realidad de haber sido aceptos en el Amado, y eso nos debe animar a acercarnos
a Dios con confianza y no con temor, al igual que, impulsarnos a vivir de una manera digna del
evangelio, porque si representamos a Cristo debemos también reflejar su caracter en nuestra
conducta diaria, en el matrimonio, en nuestro trato hacia nuestros hijos (as) y en el ministerio
pastoral. Ademas, esta verdad cambia la manera en que debemos ver a otros creyentes. Si Dios los

considera unidos a Cristo, entonces debemos tratarlos con amor, gracia y paciencia. Esto ha sido



especialmente importante en el trabajo pastoral, donde muchas veces es necesario aprender a

extender misericordia y comprension a personas con procesos espirituales muy distintos.

5. ,Como debe diferir nuestra interaccion con los del reino de Dios de nuestra

interaccion con aquellos que pertenecen al reino de las tinieblas?

Nuestra relacion con los creyentes debe caracterizarse por la unidad espiritual, el compafierismo y
el apoyo mutuo, mientras que nuestra relacion con quienes todavia no conocen a Cristo debe estar
marcada por el amor evangelistico y el testimonio santo. Efesios ensefia que somos un solo cuerpo
y miembros de una misma familia espiritual. Por eso, entre creyentes debe existir edificacion,
perdon, ayuda y comunion sincera. En mi experiencia, he visto que cuando la iglesia vive en
unidad, las personas encuentran fortaleza y animo para seguir adelante. Sin embargo, también
debemos relacionarnos con quienes aun viven alejados de Dios con compasion y sabiduria. No
debemos aislarnos completamente del mundo, porque estamos llamados a predicar el evangelio,
especialmente a quienes nunca han escuchado de Cristo. En lo personal y en el ministerio he
aprendido que es posible mostrar amor y respeto sin comprometer las convicciones biblicas.
Efesios 5:8 dice que antes éramos tinieblas, pero ahora somos luz en el Sefior; por eso debemos

vivir de manera distinta y reflejar a Cristo en todas nuestras relaciones.

6. A la luz de las ensefianzas de Pablo en los Efesios, ;cuales son algunas cosas practicas

que puedes hacer para ser mas eficaz en tu bisqueda de la pureza moral?

Una manera practica de buscar la pureza moral es mantener una vida constante de oracion y
comunion con Dios. Efesios ensefia que debemos despojarnos del viejo hombre y vestirnos del
nuevo hombre creado segun Dios en justicia y santidad. He aprendido que la pureza no se mantiene
solamente evitando el pecado, sino que debo estar llenando mi mente y corazon con la Palabra de
Dios. También procuro cuidar mis pensamientos, mis conversaciones y las influencias que permito
en mi vida. Como sierva del Sefior, he visto que muchas caidas espirituales comienzan con
pequefias concesiones que parecen inofensivas. Otra practica importante es rodearme de creyentes
maduros que puedan exhortarme y animarme espiritualmente. Ademas, trato de mantenerme activa

en el servicio cristiano porque el ministerio me recuerda constantemente mi dependencia de Dios.
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Efesios también ensefia acerca de la armadura de Dios, por lo que debo estar alerta espiritualmente

y reconocer que la lucha contra el pecado también es una batalla espiritual diaria.

7. (Como es la relacion entre el rey y sus subditos similar a la relacion entre Dios y

creyentes?

La relacion entre un rey y sus subditos se parece a la relacion entre Dios y los creyentes porque
incluye autoridad, proteccion, fidelidad y obediencia. Pablo presenta a Dios como el Rey soberano
que gobierna con amor y misericordia sobre su pueblo. Asi como un buen rey cuida de sus
ciudadanos y vela por su bienestar, Dios provee, protege y guia a sus hijos. El nunca abandona a
su pueblo y siempre cumple sus promesas. Por otro lado, como cristianos nos encanta ver a Dios
como Padre y alguien cercano, pero se nos olvida de quiénes somos hijos y nuestra posiciéon como
subditos fieles debe ser responder con obediencia y lealtad. Efesios ensena que debemos andar
como es digno del llamado que hemos recibido. Esto significa vivir sometidos a la voluntad de
Dios y reconociendo que El tiene autoridad sobre cada area de nuestra vida. Cuando
comprendemos que pertenecemos al Rey eterno, aprendemos a vivir con humildad, dependencia y

gratitud.

8. . Cual es la ensefianza mas importante que has aprendido de este estudio?

La ensefianza mas importante que he aprendido de este estudio es que la vida cristiana debe
entenderse dentro de la realidad del reino de Dios y no solamente como una experiencia individual.
Efesios muestra que Dios tiene un plan eterno mucho mas grande de lo que muchas veces
imaginamos. El esta formando un pueblo santo, unido y victorioso bajo el sefiorio de Cristo. Esta
verdad me anima profundamente porque después de muchos afios de ministerio puedo ver que
cada esfuerzo, oracion y sacrificio forman parte de la obra soberana de Dios. También he aprendido
nuevamente la importancia de la unidad entre creyentes y de vivir una vida digna del evangelio.
Como madre, esposa y misionera, deseo seguir reflejando el caracter de Cristo en cada area de mi
vida. Efesios 3:20-21 me recuerda que Dios es poderoso para hacer mucho més abundantemente
de lo que pido o entiendo, eso fortalece mi fe para continuar sirviendo con esperanza y fidelidad

hasta que Cristo complete plenamente su reino.



