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LECCIÓN 4 
 

PROPÓSITOS DE DIOS PARA EL MATRIMONIO 
 
 

Lea las siguientes escrituras y escriba cómo Pablo y sus acompañantes les ministraron a 
las personas. 
¿Qué actitudes demostraron? 
1 Tesalonicenses 2: 7-8: “En vez de eso, los hemos tratado con ternura, con el mismo 
cuidado de una madre por sus hijos. Tan grande es nuestro cariño por ustedes, que 
hubiéramos querido 
entregarles no sólo el evangelio de Dios sino también nuestra propia vida. ¡A tal grado 
hemos 
llegado a amarlos!” 
 
Demostraron un cariño profundo y genuino, no una actitud fría o autoritaria. 
Mostraron un amor desinteresado, priorizando el bienestar espiritual y físico de los 
tesalonicenses sobre el suyo propio. 
Fue una ministración basada en el amor maternal, la delicadeza, la autenticidad y el 
sacrificio personal. 
 
Lea el siguiente verso y explique cómo puede relacionarse con usted como cónyuge y 
ministro: 
Efesios 2:10: “Nosotros somos hechura suya; hemos sido creados en Cristo Jesús para 
realizar 
buenas obras, las cuales Dios preparó de antemano para que vivamos de acuerdo con 
ellas”. 
 
Reconocer que ambos esposo y esposa somos hechura suya  y debemos aceptar a mi 
cónyuge como un diseño intencional de Dios, diseñado con un propósito divino. 
 
Me llama a vivir una vida unificada donde mi matrimonio y mi ministerio son obras de 
arte que Dios diseñó, para demostrar su gracia a través de mis acciones. 
 
Considere las actitudes que le está demostrando a su cónyuge. Escriba qué palabras y 
comportamientos no reflejan a Dios en su vida. 
 
Faltas de respeto 
Mentiras e hipocresías 
Egoísmo 
Orgullo y rebeldía 
No perdonar 
 



Escriba algún incidente ocurrido en la última semana en la que haya representado mal a 
Dios. Después pídale a Dios que lo perdone, y vaya con su cónyuge y haga lo mismo. 
Nota: no invente excusas. 
 
He perdido la paciencia y reacciono con dureza hacia mi esposo por un error trivial, 
priorizando mi comodidad sobre el amor y la comprensión.  
 
"Señor, reconozco que he fallado. He usado palabras duras que no reflejan tu amor. No 
hay excusa para mi falta de paciencia. Te pido perdón por dañar a la persona que amo y 
por deshonrarte a ti". 
 
 
El verso anterior asegura que Dios está trabajando en usted. ¿Puede confiar en Él y 
pedirle que le revele áreas en las que usted aún necesita mejorar? 
Sí X No  
Escriba en los siguientes espacios una oración comprometiéndose a aceptar el camino 
perfecto de Dios en su vida. Si hay falta de semejanza a Cristo en usted, pídale a Dios que 
se lo revele. 
 
"Señor Jesús, reconozco que aún falta semejanza a Cristo en mí. Te pido que, por tu 
Espíritu Santo, me reveles las áreas de mi vida que aún debo mejorar. Me rindo ante ti y 
me comprometo a aceptar tu camino perfecto, confiando en que tú estás trabajando en 
mí para hacerme más como tú cada día" 
 
Lea las siguientes escrituras y escriba ¿qué es lo que promete Dios hacer en usted? 
Filipenses 1:6: “Estoy persuadido de que el que comenzó en ustedes la buena obra, la 
perfeccionará hasta el día de Jesucristo”. 
 
El está perfeccionando su obra en mí 
 
Esta buena obra es el proceso de ser más como Cristo, de ser su discípulo, de ser el 
cónyuge que Él desea que usted sea. 
¿Aún tiene espacio para crecer dentro de esta área? 
Sí X No  
 
 
Los siguientes versos muestran que es Dios quien permite las pruebas. Analice con qué 
propósito lo hace: 
Isaías 48:10: “Bien puedes ver que te he purificado, y no como a la plata; yo te elegí en el 
horno de la aflicción”. 
 
El propósito es purificación y selección 
 



Jeremías 17:10: “Lo conozco yo, el Señor, que escudriño la mente y pongo a prueba el 
corazón; que pago a cada uno según su conducta y según el resultado de sus obras”. 
 
Examinar el interior  
El pone a prueba nuestra conducta y revela si nuestra obediencia es sincera o solo 
externa. 
 
Revela nuestro estado espiritual 
Produce paciencia, madurez y dependencia 
Confirma nuestra elección como su pueblo 
 
 
 

LECCIÓN 5 
 

COOPERANDO CON LA DISCIPLINA DE DIOS 
 

 
Note que Jesús soportó el dolor en la cruz debido al glorioso resultado: la salvación de 
nuestras almas. 
¿Qué hace que el dolor de nuestra transformación valga la pena? ¿Dios le está revelando 
que quiere cambiar dentro de usted cosas como: enojo, impaciencia, resentimiento, falta 
de perdón, dureza, amargura, indiferencia, entre otras? Nombre dos de esas áreas. 
 
El dolor de nuestra transformación vale la pena porque, al igual que el sacrificio de Jesús, 
produce un fruto eterno nos moldea a su imagen. 
 
Falta de perdón cambiar mi resentimiento por la capacidad de perdonar, tal como Cristo 
nos perdonó. 
El enojo 
 
El verso citado anteriormente también dice: “fijemos la mirada en Jesús”. Escriba una 
oración de 
compromiso para buscarlo a Él cuando surja un problema en su matrimonio. 
 
"Señor Jesús, al enfrentar dificultades en mi matrimonio, decido fijar mi mirada en Ti y 
no en el problema. Renuncio a mi propia fuerza y te pido la gracia para responder con 
amor, paciencia y perdón, confiando en que Tú estás transformando mi corazón y 
restaurando mi hogar". 
 
Esposa, ¿quiere ser una ayuda/ayudante para su esposo? (Hágaselo saber.) 
Sí X No  
 
 



Lea las siguientes escrituras acerca de la fe y escriba cuáles deberían ser nuestras 
actitudes y acciones: 
Hebreos 11:6: “Sin fe es imposible agradar a Dios, porque es necesario que el que se 
acerca a Dios 
crea que él existe, y que sabe recompensar a quienes lo buscan”. 
 
Actitud de confianza absoluta 
Acción de buscar más a Dios 
Acción de creer 
 
La fe verdadera se traduce en un acercamiento activo y confiado a Dios, creyendo en Su 
realidad y Su bondad. 
 
Proverbios 29:25: “El miedo a los hombres es una trampa, pero el que confía en el Señor 
es 
exaltado”. 
 
Entender que la opinión y el poder de Dios son más importantes que los de cualquier ser 
humano. 
Buscar la dirección divina y depender de Él para tomar decisiones, en lugar de actuar por 
conveniencia o miedo. 
La escritura nos llama a reemplazar el temor paralizante a los hombres por una confianza 
activa en Dios, lo cual nos lleva a la libertad y seguridad. 
 
2 Corintios 5:7: “… porque vivimos por la fe, no por la vista”. 
 
No depender de lo que vemos (circunstancias actuales, problemas) para determinar 
nuestra seguridad, sino confiar en las promesas de Dios. 
 
Tomar decisiones basadas en la palabra de Dios, aunque el panorama parezca incierto. 
Mantener la firmeza en medio de dificultades físicas o financieras, enfocándose en la 
meta eterna y no en el dolor temporal. 
 
Hebreos 4:2: “Porque la buena nueva se nos ha anunciado a nosotros lo mismo que a 
ellos; pero de nada les sirvió a ellos el oír esta palabra porque, cuando la oyeron, no la 
acompañaron con fe”. 
 
Tener una fe activa y valorar la palabra de Dios 
 
La escritura nos indica que la fe es el ingrediente esencial que hace efectiva la palabra de 
Dios en nuestras vidas. De nada sirve conocer el mensaje si no se cree y se actúa en 
consecuencia. 
 
 



LECCIÓN 6 

FUNDAMENTO FUERTE 
 
 
Describa lo que la siguiente escritura dice sobre la Palabra de Dios y lo que debemos 
hacer con ella: 
Salmos 119:10-11: “Yo te he buscado de todo corazón; ¡no dejes que me aparte de tus 
mandamientos! En mi corazón he atesorado tus palabras, para no pecar contra ti”. 
 
Habla sobre la relación entre el creyente, Dios y Su palabra, destacando la necesidad de 
una entrega total y una interiorización activa de las Escrituras. 
Es una guía constante la palabra que se guarda en el corazón para evitar desviarse de la 
rectitud y mantener un camino limpio. 
 
No solo debemos leer la biblia sino memorizar y meditar en ella para que moldee 
nuestros pensamientos y deseos. 
El estudio de la palabra debe ir acompañado de una búsqueda sincera y apasionada de 
Dios mismo. 
 
Lea las siguientes escrituras y escriba los principios fundamentales que enuncian. ¿Qué 
principios 
puede adquirir de esta escritura que lo/a ayudará a ser un/a mejor cónyuge? 
 
Deuteronomio 30:14: “A decir verdad, la palabra está muy cerca de ti: está en tu boca y 
en tu 
corazón, para que la cumplas”. 
 
El propósito del conocimiento es ponerlo en práctica 
Compromiso activo es ser un buena esposa no es solo teoría o buenos deseos, sino 
acción constante. Me ayuda a tomar la responsabilidad de aplicar el amor, el servicio y el 
perdón en las decisiones cotidianas, convirtiendo los principios de unión en hechos 
reales dentro del matrimonio. 
Salmos 37: 31: “En su corazón habita la ley de su Dios; por eso sus pies nunca resbalan”. 
 
La ley de Dios no es solo una norma externa, sino que reside en el "corazón" (el centro 
de las emociones, voluntad y pensamientos). 
 
Al "habitar" el amor, el respeto y la fidelidad en el corazón hacia el cónyuge (como un 
compromiso sagrado), se protege la relación de tentaciones o acciones que puedan 
dañarla. 
Un cónyuge que se guía por principios firmes brinda seguridad emocional a su pareja, 
convirtiéndose en un refugio y no en una fuente de inestabilidad. 
 
 



Salmos 40:8: “Hacer tu voluntad, Dios mío, me agrada; tu ley la llevo dentro de mí”. 
 
La obediencia a Dios no se ve como una carga, sino como un placer y un deseo sincero 
 
Buscar la voluntad de Dios en el matrimonio ayuda a superar el egoísmo, poniendo el 
bienestar del cónyuge y de la relación por encima de los deseos personales, encontrando 
satisfacción en hacer el bien. 


