
Sanidad interior y el 
perdón.

Psicología cristiana



Lucas 19:3

Entenderlo con es Espiritu, no a la logica ni a la razon.

La mina que este hombre tenia. Tiene que ver con todo lo 
que nos da Dios en esta vida al vivir en este planeta caido.

En este planeta en llamas jesucristo llega y nos muestra la 
forma de no quemarnos con las llamas; de poder vivir 
bien. Caemos en eso... y cual es la salida? El Espiritu nos 
ha sido dado sin medida (Romanos 12:13)

La palabra medida es un metro en griego (medida 
exactamente igual a todos). Dios le dio la misma medida 
de fe a todos los que han nacido de nuevo. Esa fe que un 
evangelista tiene para hacer grandes señales, es la misma 
que tenemos; lo que pasa es no ejercerla de dentro para 
afuera.



Tenemos que 
nacer de 
nuevo

Hemos nacido muertos en nuestros delitos y pecados. 
La cura para la muerte es la Vida. Romanos 11:36 pues 
El es el camino, la verdad y la vida.

La unica forma de ver el reino de Dios es nacer de 
nuevo. El renunció sus atributos de  de divinidad y nos 
enseñó como vivir, expulsó a demonios, predicó el reino 
de Dios. A sus discipulos les dice que hagan lo mismo. 
Y nosotros hemos aceptado el llamado del señor.

La doctrina de cristo, lo que dijo jesus (juan 7:16) esta 
doctrina no es mia. Nos ha dado esa fe de para poder 
vivir de la misma forma. No es la falta de fe; ¿sera la 
carne o las preocupaciones? entonces eso se puede 
dejar a un costado. Debemos presentar nuestros 
cuerpos en sacrificio vivo. Para vivir en paz y armonia
debemos de vivir en el reino de Dios.



Perdonar para 
sanar

Cuando alguien me lastima y decido perdonar esas 
emociones negativas poco a poco van a mejorar 
hasta que ya no la tenga.

Perdonar no significa olvidar a la persona o la acción 
hiriente, pero si el odio hacia esas personas

. Pedir perdon- clave: pedir. Reconocer que me 
equivoque y que la persona olvide lo que yo 
provoque y tambien empiezo a sanar mi corazon.

. Perdonar. Muchas personas no se acercan a Dios 
por que sienten que no han sido perdonadas. Jesús 
en la cruz lo único que pidió fue perdon por ellos.



Jesus habla del perdon

Perdonarme a mi mismo no solo me permite estar mas 
lib re sino tener una mejor relacion con Dios. Mateo 
6:13-14 – cristo nos llama al perdon.

Si realmente logramos perdonar, pedir perdon y nos 
perdonamos, relamente estaremos en libertad.

El perdon es un regalo hacia nosotros mismo mas
que a la persona a la que se le pide perdon.
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