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Mﬂum

La psicologia usa diferentes métodos para estudiar
el comportamiento humano de manera que sed
ordenada, sistemdatica y que esten fundamentados
en acontecimientos veridicos.




LA PSICOLOGIA UTILIZA EL METOBO

CENTIRCO

QUE EXPLICA EL COMO? QUE? Y POR QUE? DE LA CONDUCTA USANDO TRES
TIPOS DE METODOS

1 2 5

DESCRIPTIVO EXPERIMENTAL COORELACIONAL



BELA
PALABRA METODOG:

MET= SIGNIFICA META, FIN, LLEGADA, TERMINO.

ODOS= SIG. CAMINO.

METODO ES EL CAMINO QUE GUIA A UN FIN, ES DECIR ES
EL CONJUNTO DE PROCEDIMIENTOS Y HERRAMIENTAS
QUE USAMOS PARA CUMPLIR UN OBJETIVO.



e SISTEMATICO
e CONTROLADO

e EMPIRICO
e CRITICO



BSIGOMEFHRIA

Los test son el instrumento que se usan para
medir la mente, de manera indirecta y
aproximada, ningun test es directo ni exacto.

Para que un test sea cientifico debe ser:

e Valido
e Confiable



Método evolutivo, observa como evoluciona
dependiendo la edad y nivel de desarrollo

del individuo.
Método longitudinal, se estudia a una persona
por largo tiempo desde la ninez hasta la adultez.

Método de estadistica, describe que efectos han
surgido usando la media, mediana y modo.

Método basado en el lenguaje
e Entrevista
e Cuestionario
e Didlogo
e Método clinico
e Instrospeccion

Método transversal, es mads prdactico y rapido al
consentrarse en grupos, por ejemplo adultos de
50 anos.



Meétodo estudios sociales, investigaciéon

Método experimental, controlar de campo
las variables de lo que se esta o escala de actitud, escala de opinidn
estudiando. (laboratorio) e diario de campo, invest. participativa

e estudio de caso (grupo)

Método de observacion, observacion
dirigida, llevar un registro anecdaético
por evento,

e fijacién

e variable

Método inconsciente, usan la hinopsis =
cambio de conciencia, relajacion, fatiga
y sugestion.



CONCLUSION

Cada método que usa la psicologia
son herramientas necesarias para
la investigacion y asi analizar desde
fo observacion hasta fo
experimentacion estos en unidad
ayudan a comprender de una mejor
manera al individuo.

’ E







	LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA
	MATERIA: ANTECEDENTES DEL MÉTODO CLÍNICO LPF309
	ALUMNA: MARÍA JULIETA VILLARREAL CARRASCO
	TEMA: MÉTODOS Y TÉCNICAS DE LA PSICOLOGÍA
	FECHA: 6/ 04/ 2026
	LUGAR: CD. JUAREZ CHIHUAHUA
	MÉTODOS DE LA PSICOLOGÍA
	COORELACIONAL

	LA PSICOLOGÍA UTILIZA EL MÉTODO CIENTÍFICO
	DESCRIPTIVO
	EXPERIMENTAL

	ETIMOLOGÍA DE LA PALABRA MÉTODO:
	CARACTERÍSTICAS DEL  MÉTODO
	PSICOMETRÍA
	PSICO = MENTE ,        METRÍA = MEDIDA
	Los test son el instrumento que se usan para medir la mente, de manera indirecta y aproximada, ningún test es directo ni exacto.
	Para que un test sea científico debe ser:

	Método evolutivo, observa como evoluciona dependiendo la edad y nivel de desarrollo del individuo. Método longitudinal, se estudia a una persona por largo tiempo desde la niñez hasta la adultez.
	Método transversal, es más práctico y rápido al consentrarse en grupos, por ejemplo adultos de 50 años.

	MÉTODOS
	Método de estadística, describe que efectos han surgido  usando la media, mediana y modo.
	Método basado en el lenguaje
	Método experimental, controlar  las variables de lo que se esta estudiando. (laboratorio)
	Método inconsciente, usan la hinopsis = cambio de conciencia, relajación, fatiga y sugestión.
	Método estudios sociales, investigación  de campo
	Método de observación, observación dirigida, llevar un registro anecdótico por evento,

	MÉTODOS
	CONCLUSIÓN
	GRACIAS

