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Trabajo sobre el origen de la Psique. Dr. Salinas

En lo expuesto por el Dr. Salinas, estoy de acuerdo en: 
· En que, si queremos conocer al hombre, debemos ir a su Creador, Dios.
· Estoy de acuerdo en que somo tripartitos, es decir, que tenemos espíritu, alma y cuerpo
· Estoy de acuerdo que la psicología estudia los comportamientos humanos, no la mente.

10 Características de la Psique según el Dr. Salinas:
· El origen de la Psiquis está en Dios Genesis 2:7
· Dios le dio de su presencia, una continua comunión
· Le dio sentido de pertenencia, un lugar donde vivir
· Le dio desarrollo integral, capacidad de trabajar
· Le dio capacidad de desarrollar responsabilidad, cuidar
· Le dio capacidad de relacionarse 
· En la psiquis están los recuerdos, las emociones
· Capacidad de pensar
· Capacidad de tomar decisiones, voluntad
· Capacidad de soñar, ilusiones.


Las condiciones para que la psiquis este en un punto de equilibrio
R/ Se logra cuando conjugamos todo nuestro ser, nuestras partes (espíritu, alma y cuerpo), cuando centramos la vida en Dios, gestionando emociones con oración y viviendo con propósito

Reflexión personal:
Genesis 2:7, tiene connotaciones profundas en cuanto a que toca todas las áreas del ser humano. La palabra en hebreo nephesh hayyah, alma viviente, se refiere a que no solo era alma como nosotros lo entendemos en nuestros contextos (psique), sino que integraba la dimensión física, la dimensión espiritual; y también la psíquica. Un ser con características únicas que reflejara su imagen en todo, y con una con una comunión constante con Él.
Dios dotó al hombre con conciencia, con pensamiento, con voluntad, no para hacerlos esclavo de nada, sino para que fuese du proyección en la tierra, y para ello le hizo un lugar precioso donde vivir, donde pudiera desarrollar esa capacidad de responsabilidad, y desarrollar todo sus talentos y dones. 
El hombre se preocupa por conocerse, pero solamente yendo a la palabra de Dios lo puede hacer. El conocimiento humano ha dado una imagen fragmentada de lo que es el ser humano; solo Dios puede mostrar el todo.
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