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Ensayo  sobre : Freud y la Antropología cristiana
    Cuando hablamos de Antropología nos referimos al estudio de todo lo referido a la especie humana, incluyendo: costumbres, culturas, comportamientos, entre otros. En este texto se pretende resumir de forma general y sencilla lo expuesto en el libro del Dr.  Héctor Salinas ‘Freud y la Antropología cristiana”. En él se aborda la naturaleza humana desde perspectivas epistemológicas y radicalmente distintas; un estudio comparativo donde   se confronta, como su título lo dice, la cosmovisión freudiana y la cosmovisión bíblica sobre el hombre.
    Resumiremos en cuatro grandes subtemas como son: Concepción del Hombre, Naturaleza del mal, Sentido de la existencia humana y Plan de transformación y sanación.
   Iniciemos por la concepción de cada una de ellas en cuanto al ser humano en general: La antropología freudiana, alimentada por el   iluminismo progresivo, argumenta que es el inconsciente quien dirige mayormente la conducta del   hombre, motivado por pulsiones instintivas, en este caso vida o muerte, La antropología cristiana por su parte, enfatiza la dignidad del hombre, un ser  creado por Dios a su imagen y semejanza con un propósito trascendente.
   En cuanto a la naturaleza del mal, Freud habla de una confrontación o conflicto constante entre las pulsiones y las normas sociales; la estructura familiar y sus prohibiciones como el incesto (complejo de Edipo), provocan angustia y asocia “lo que la llama “la religión del padre” con la figura autoritaria de Dios el padre, que somete; en otras palabras, la dificultad esta en la adaptación del hombre con la sociedad. Por su parte el cristianismo sitúa el origen del mal en el humano, con la caída de éste por su desobediencia. Una ruptura con el orden establecido por Dios, una ruptura con el Creador y con los demás, un problema constante en el escoger entre el bien y el mal, sin embargo, existe el plan redentor con la muerte y resurrección de Jesucristo, el Plan salvífico para restaurar. 
   En lo que tiene que ver con el sentido y fin de la existencia humana, para Freud, el ser humano busca la satisfacción de las pulsiones y con ello, reducción de la angustia. El sentido de la existencia se encuentra en la experiencia de cada individuo con el mismo y con los demás, sin que haya un fin mas allá de. Para el Cristianismo la comunión con Dios, la vida eterna son su fin último. Para los redimidos Cristo se convierte en su esperanza de vida, por encima de las circunstancias.
   El psicoanálisis para la sanación propone volver lo inconsciente, consciente, adaptarse a los conflictos integrando el yo, mientras el cristianismo y su fe presenta un proceso de transformación a través de la verdad revelada en Jesucristo, las Escrituras y el Espíritu Santo en su completa dependencia. 
   Si bien la antropología freudiana busca comprender la condición humana, proponiendo una estrategia de sanación, es la   verdad revelada la que nos permite una panorámica real del hombre en su estado real después de la caída, y su esperanza en Cristo en ser restaurado.
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