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Fundamentos
Biblicos de |la
Consejeria

* Dignidad
del ser
humano
(creado por
Dios)

e Plan de
redencion y
restauracion

Depravacion
humana
(afectacion
por el
pecado)

e Ayudar a
sobrellevar
cargas desde
la Biblia




La Psique
Humanad —
Modelo
del

lceberg

e@

e SOLO UNA PARTE DEL * BAJO LA SUPERFICIE:

COMPORTAMIENTO ES EMOCIONES, HERIDAS.
VISIBLE Y CREENCIAS

» EL CONSEJERO DEBE
MIRAR MAS ALLA DE LA
CONDUCTA



Anhelos
Profundos

del Ser
HumMmano

e Deseos
universales
puestos por Dios

 Influyen en
emociones y
decisiones

e Son la 'sed del
alma'’
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Anhelo de Amor
Incondicional

o o Deseo de ser aceptado tal como se es

o e Se observa en ninos, matrimonios y
amistades

o o Necesidad bdsica del ser humano
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e Deseo de

' impactar la vida

de otros

Anhelo de * Necesidad de
T d : importancia y
rascendadencid OrOPOSito
e Deseo de

dejar huella



Anhelo de
Seguridad

e DESEO DE PAZY * NECESIDAD DE
ESTABILIDAD CERTEZA SOBRE EL
FUTURO

e BUSQUEDA DE
TRANQUILIDAD
EMOCIONAL
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Influencia del Pecado
en los Anhelos

o o Los anhelos no son malos en si mismos
o o E| pecado distorsiona su bUusqueda
o o Se busca satisfaccion fuera de Dios

o e Se genera un circulo de insatisfaccion
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Consecuencias de o
Busqueda Incorrecto

o e Vacio emociondl
o o Dependencias (alcohol, drogas, sexo)
o o Mayor frustracion

o ¢ Problemas emocionales y conductuales
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Conclusion

e Entender los
anhelos es clave
en la consejeria

e Mirar mas alld
del problema
superficial

e Guiar hacia la
restauracion y
satisfaccion en
Dios
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